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La pobreza no es un problema fisico
sino un problema mental.

JURGEN KLARIC
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Introduccion

Este libro te dard un amplio conocimiento de por qué algunas personas tienen mente
pobre y otras no, por qué para algunas personas un obstaculo puede ser el final, y para
otras puede ser el principio de un reto. Esta lectura te dara la oportunidad de aprender
grandes conocimientos, para que puestos en practica te sea mucho mas facil conectar con
todo lo que quieras lograr.

No somos culpables de como llegamos al mundo: pobres, ricos o millonarios, pero si
es culpa y responsabilidad de cada quien ser pobre, rico o millonario. Si tu situacion
actual no es la deseada, éste es el inicio para hacer los cambios que se necesitan para
conectarte con el dinero y convertirte en millonario, en una persona prospera.

(No te agrada el escenario actual de tu vida? Entonces tienes que cambiar la historia.
Es hora de buscar los recursos necesarios para lograr todo lo que quieras, de enfocarte en
lo que en realidad quieres y darle sentido a tu proposito.

Si quieres convertir tu vida en una gran vida, pasar al siguiente nivel, lograr el éxito
de tu proposito, debes tener las suficientes agallas y coraje para hacerlo. Tienes que
escoger la estrategia adecuada para lograr lo que quieres, hacer lo correcto en el
momento adecuado, y que tu pasion para lograr tu propdsito sea el mismo estado de
animo desde que inicias hasta que llegas a tu meta y continuar asi para que todo fluya
como lo programaste y lo decretaste. Las decisiones que tomes determinaran el destino
de tu historia, sin importar las condiciones de tu situacion actual.

Para que puedas conectar con el universo siempre debes enfocarte en tu proposito,
buscando el bien para la humanidad, hacerlo con responsabilidad, integridad, honestidad
y lealtad; si alguno de estos ingredientes falta, la formula no sera la correcta y el
resultado no sera el deseado: ésta es la ley del universo. En estas paginas comprenderas
mas a fondo cémo a Jiirgen, a pesar de siempre tener dinero, le llevdo mas de 30 anos
aprender a retenerlo y convertirse en un verdadero millonario.

A pesar de que Jirgen contaba con recursos para hacer grandes cosas se quedd en
bancarrota varias veces y empezo de nuevo, una y otra vez, eso es parte del aprendizaje y



no cuestion de suerte. Cuando en realidad tienes las ganas de salir adelante y lograr tu
proposito, no importa si no tienes las herramientas, buscas los recursos para adquirir lo
necesario y emprender el nuevo camino para una vida mejor. Eso es en realidad querer
hacerlo, tener hambre y desearlo de corazon, todo lo demds son excusas, porque querer
es poder.

Estamos convencidos de que este libro ayudara a muchas personas a quitarse esas
improntas negativas hacia el dinero, a transformar esa mente pobre y prepararla para que
pueda tener una conexion natural con el dinero. Esa ser nuestra mejor gratificacion para
ti, tal y como Jiirgen y yo lo acordamos hace tiempo: jhagamos este proyecto para
ayudar a un mayor numero de personas a que se conecten con el dinero en el menor
tiempo posible!



DESCUBRIENDO QUE
EL QUE MAS TIENE ES UN
EMPRENDEDOR



Recuerdo que todo lo que resolvi para poder quitarme esa mente pobre que llevé
conmigo por mas de 25 afos inicid6 con un viaje que hicimos mi madre y yo a San
Francisco, poco antes de mudarnos de California a Bolivia con el propodsito de visitar a
mi tia Rosy y mi tio Nicolas; era el verano de 1980, yo tenia solo 10 afios.

Al encontrarnos mi tia estaba feliz de la vida, ya que yo solia ser su sobrino
consentido y siempre me complacia, y claro, mi madre no estaba muy de acuerdo con
tanta alcahueteria por parte de mi tia Rosy, sin embargo a ella no le importaba y casi
siempre me daba gusto en todo. Abordamos el auto de mi tio Nicolas, un Mercedes 1981
E-Class. Me encantaban este tipo de carros porque eran los autos que acostumbraban
tener las personas que tenian mucho dinero.

En el trayecto a la casa de mis tios pasamos por varias residencias de los millonarios
de esa area, cuya arquitectura y belleza me fascinaban; recuerdo tres que me llamaron
mucho la atencion. Mi tio era un cirujano muy reconocido de esa region, por lo que él y
mi tia conocian a mucha gente y sabian qué millonarios vivian en ciertas residencias, asi
que me atrevi a preguntarles quién vivia en una de las tres mansiones que me habian
llamado la atencion. Mi tia, sonriendo, me comenté que era la de Bill Theiss. Yo,
curioso, continuaba preguntando a qué se dedicaba, donde trabajaba y cudnto ganaba, y
mis tios seguian dindome gusto. Esa primera residencia era nada menos que el hogar del
famoso disefiador y vestuarista, que habia iniciado su emprendimiento hacia muchos
afos y en esa época ya disefiaba los vestuarios de muchas peliculas y programas de
television, entre ellos Bound and Glory, Butch and Sundance y varios mas.

La segunda residencia que me llam¢ la atencion era la de Donald Fisher, uno de los
fundadores de las tiendas de ropa GAP, tremendo emprendimiento que se convirtié en
una de las cadenas de ropa de mayor crecimiento en la Union Americana de aquellos
tiempos.

Era curioso como disfrutaba la belleza y la arquitectura de esas residencias; me
imaginaba tener una de ellas, hasta que pasamos por una que me cautivd, la que mas me
habia gustado. Mi mama me decia que ya no preguntara mas, pero no me pude contener
y pregunté a quién pertenecia. Mi tio no solo sabia de quién era sino también la historia
del dueio. Era la casa del multimillonario Gordon Moore, uno de los grandes
emprendedores de Intel Corporation y quien predijo muchas cosas sobre tecnologia,
como que los componentes y ciertos circuitos electronicos subirian el doble de su valor
cada afio, durante 10 afios, y asi fue, subieron el doble durante 10 afios.
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Para poder entender como se habia hecho de esa increible mansion pregunté cuanto
dinero tenia ese sefior emprendedor. Mi madre me llamaba la atencion porque hacia
preguntas insolitas y muchas de ellas relacionadas con el dinero, pero mis tios se
sonreian y mi tio le decia a mama que yo era un sofiador igual que mi padre, pero eso si,
siempre respondian a mis preguntas, ya fueran inteligentes o insolitas. Cuando me enteré
de que ese emprendedor millonario de la region valia més de cinco billones de dodlares
encontré la respuesta a mi verdadera profesion en la vida.

Lo mas curioso de ese trayecto fue que las residencias mas bonitas y mas millonarias
no pertenecian a latinos, y cuando se lo decia a mi mama ella me refutaba que los latinos
probablemente no tenian los millones de dolares que tenian esas personas
multimillonarias, pero que vivian mas felices, porque el dinero no compraba felicidad.
En desacuerdo con mi madre me quedé muy pensativo y se generd un gran vacio, hasta
que decidi decirles lo que queria hacer en mi vida, y les aseguré que cuando fuera
grande, me iba a convertir en un gran emprendedor. Claro, las risas no dejaron de llenar
ese vacio. Pero aun con sus risas yo habia tomado la decisién de convertirme en un
emprendedor para tener mucho dinero. Mi madre me repetia una y otra vez que el dinero
se conseguia a base de mucho esfuerzo y trabajo.

Mis tios, aunque me adoraban, no dejaban de pensar que era un gran sofiador como
mi padre.
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Emprendimiento = éxito = dinero
Mucho éxito = mucho dinero

PARA REFLEXIONAR:

A pesar de que Jirgen crecid con una mente de rico, la influencia de su abuela fue tan
grande que lo marcd, a tal grado que inconscientemente se convirtid en una persona de
mente pobre, sin embargo, el gran aprendizaje que fue descubriendo gracias a que
siempre fue muy analitico, sumamente curioso y muy inquieto le permitié6 emprender,
crecer y, lo mas importante, fracasar, una y otra vez, hasta lograr su objetivo. A final de
cuentas venimos a aprender y no importa cudntas veces fracases, lo importante es
cuantas veces te levantas.

Si decretas lo que deseas de corazdn, es decir, si en realidad crees lo que decretas,
alguien te lo creerd, y siendo asi, lo mas probable es que el que te lo crea te lo compre.
No tengas miedo de aceptar el apoyo de quien esté dispuesto a dartelo, es increible pero
siempre existiran personas que perciban lo que decretes de corazén y te ayudardn a
lograr tus objetivos, en ocasiones de manera consciente o hasta inconsciente. Hay que
sofar, creer, decretar y emprender.

Se vale sofiar, querer y tener. Muchas veces perdemos el enfoque, pues una cosa es
sofiar y otra necesitar. Para lograr lo que suefias primero debes enfocarte en lo que
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necesitas para posteriormente trabajar en tu suefio. Si quieres aprender de historia,
juntate con historiadores; si quieres ser un buen ser humano, jintate con personas del
ser; si quieres ser millonario, jintate con personas de mente millonaria, con millonarios,
ésta es parte de la ecuacion para lograr tus propodsitos en el menor tiempo posible. Sin
embargo, €sta no es la respuesta total o la férmula para lograr tus objetivos, pero te dara
parte de las herramientas adecuadas para que se te facilite llegar a donde quieras llegar.
Analiza, pregunta y emprende.

La mayoria de las personas inconscientemente le tiene cierto resentimiento a los
millonarios, en lugar de admirarlos y aprender de ellos, pero si en realidad quieres ser
una persona prdspera y transformar esa mente pobre, tienes que iniciar entendiendo que
el ser millonario no tiene nada de malo, al contrario, tiene mucho de bueno, todo estriba
en para qué utilices el dinero, ya que éste sirve para hacer cosas maravillosas, te da poder
y puedes adquirir mucha felicidad. Posiblemente no logres tu objetivo a la primera, y no
importa, ese coraje te dara mas fuerza y te acercara cada dia més; no dejes de sofiar, pero
primero trabaja en lo mas poderoso, tu mente.

El fracaso es una gran oportunidad para
empezar otra vez con mds inteligencia.

Henry ForD
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SI EN VERDAD LO DESEAS Y
LO DECRETAS, LO PUEDES LOGRAR
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Al dia siguiente acompané a mi tia Rosy a hacer algunos pendientes y fuimos a la tienda
Sears. Al pasar por el mostrador lei que tenian una promocién de apartado; mientras mi
tia veia unas cosas yo me acerqué al departamento de electronica y quedé anonadado en
el area de videojuegos, observando el juego de Donkey Kong. Estaba practicamente
embobado, no dejaba de mirar la pantalla y la consola de Atari. Me quedé perplejo hasta
que un empleado rompid6 mi pensamiento y me comentd que el Atari venia con 27
juegos, pero se podia adquirir un total de nueve cartuchos adicionales para tener un total
de 187 juegos en nueve cartuchos; mi mente no dejaba de dar vueltas.

Pensé que tenia que tener esa maquina poderosa, pero percibia un problema, que no
era portatil. Traté de apartarla con los 17 dolares que me acompafiaban en ese momento,
ya que contaban con esa promocion de apartado, pero el tipo me dijo que era imposible
con este popular aparato, pues esas maquinas asi como llegaban, se iban. Le comenté
sobre el problema que veia en el Atari, que no era portatil, y me mostrd el Nintendo
Game and Watch portatil. Me dijo que costaba 180 dolares, solo 60 dolares mas barato
que el Atari. Entonces no habria manera de apartarlo, mucho menos de comprarlo. Sentia
que todo eso que habia procesado en mi cabeza se estaba yendo al carajo, y el tipo,
disfrutando de mi desilusion, me dijo que qué lastima que no me alcanzara ni para un
cartucho. Para mi suerte, mi tia linda y querida alcanzo6 a escuchar el comentario del tipo
y no permitié que un extraiio me regaiara, y mucho menos que se burlara de mi.

Al enterarse de que me habia encantado el juego anaranjado portatil, mi tia sin
pensarlo decidié comprar uno para mi y otros dos para cada uno de mis primos. Sin
perder tiempo le hablé a mi tia con firmeza delante del tipo y le propuse que me prestara
dinero para adquirir un segundo juego y que mi mama de seguro se lo pagaria. Ella
aceptd y compramos cuatro Nintendos.

El empleado se quedd perplejo mientras a mi me crecia una sonrisa de oreja a oreja;
tremenda leccion que mi tia le habia dado a ese tipo. Yo aprendi que nunca te debes de
quedar con las ganas de lo que en realidad quieres: si lo deseas, buscalo, encuéntralo y
lucha por ello.
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Mayor esfuerzo = mas ganancia

PARA REFLEXIONAR:

Es curioso pero en cada historia de éxito, asi como en la de Jiirgen, siempre existiran
personas que no solo no confian en tu proyecto, sino que se burlaran de tus suefios y te
trataran de convencer de que lo que haces es una pérdida de tiempo. Una persona que no
es hacedora por miedo al fracaso, es lo unico que sabe, por lo tanto siempre tratard de
transmitirte ese miedo, lo cual se puede convertir en una impronta, pero no debes de
esperar mucho de una persona a la que le invade el miedo para emprender, ya que es lo
unico que sabe. En otras ocasiones te toparas con personas envidiosas, aléjate de ellas,
no compartas tus suefios con aquellos que no tienen tus mismos ideales. Un millonario
nunca te dird que no lo intentes, te podrd aconsejar o guiar de una mejor manera, pero
jamas te dird que no lo intentes, porque sabe que ése es el camino, la Ginica manera de
llegar al objetivo, a lo que en realidad deseas, a lograr tu suefio.

La mayoria de las veces sucede que las personas en las que mas deberia uno de
confiar, como familiares cercanos, sin suefios ni objetivos que alcanzar, son los que mas
se dan a la tarea de convencerte de que no lo hagas, los que mas dafio te pueden hacer, a
veces inconscientemente. En muchas ocasiones tus conocidos te sugieren no perseguir
tus suefios con la idea de esconder sus miedos, y en la mayoria de los casos, sobre todo
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en Latinoamérica, te dicen que no los persigas por envidia, pues ellos no han tenido las
agallas de intentarlo, de lograr sus propios suefios por miedo al fracaso. No dejes que
nada ni nadie interrumpa el viaje hacia tus metas.

En esa trayectoria maravillosa de perseguir tus suefios millonarios dejaras perpleja a
mas de una persona, y esa gente envidiosa te tratard de inculcar lo que sabe, que es tener
miedo al fracaso, e intentara transmitirtelo a la décima potencia para que abortes tu
proyecto, tu suefio de lograr la riqueza. Si te das cuenta, los millonarios que se quitan esa
mente pobre, una vez que logran su objetivo, no los ves con los mismos conocidos y en
muchos casos los familiares diran que el dinero los cambio; la realidad es que a eso
comunmente se le llama envidia. Por eso debes de saber con quién quieres compartir tu
riqueza y eso es parte de tu aprendizaje, tu sabiduria, porque llegara el momento en que
entenderas que el tiempo también es riqueza.

Recuerda que el tiempo es dinero.

BENJAMIN FRANKLIN

17



(EL DINERO PUEDE COMPRAR FELICIDAD?
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Al llegar a la casa de mi tia Rosy, lleno de felicidad y emocion con mi plan, se me habia
pasado un pequeno detalle, que mi mama ni siquiera estaba enterada de la nueva deuda
que tenia con mi tia. Molesta, y con razon, me dijo que cdmo se me habia ocurrido
permitir que mi tia se gastara casi 600 dodlares en tres juegos, pero lo peor y que no
entendia era que le hubiera hecho comprar uno mas para mi.

Finalmente decidi confesarle que iniciaria mi emprendimiento llegando a Bolivia. Mi
madre, aunque siempre me apoyaba en todas mis locuras, en esta ocasion me dijo que
qué sabia yo de emprendimiento, y que no iba a permitir que me llevara dos Nintendos.
No me quedo otra alternativa mas que compartirle mi hipétesis, y le pregunté directo que
si acaso no se habia dado cuenta de que la gente mas millonaria es emprendedora.
Furiosa por el hecho de los dos Nintendos me dijo: “Mira, Jiirgencito —este término en
diminutivo lo utilizaba cada vez que me corregia—, recuerda que tu abuela decia que el
dinero es una mierda y que sélo sirve para pelear”. Y la correlacion era que si hicieron
tanto dinero de seguro habian hecho cosas malas.

Tratando de defender mi postura le cuestioné que si acaso ella sabia como lo habian
adquirido, y ella mas molesta me dio el ejemplo de mi tio Gonzalo, quien lleg6 un dia de
visita a casa en un Ferrari ultimo modelo con su nueva esposa 20 afios mas joven que ¢l.
Mi madre decia que el dinero lo echo a perder, porque si no tuviera lo que tiene ahora,
posiblemente seguiria con mi tia Betly, su ex esposa. Yo dudaba mucho de esto y lo
cuestionaba, y para que me quedara claro ella me decia que la mayoria de los millonarios
era infeliz.

Utilizando la 16gica le pregunté que si tenian tanto dinero, por qué no compraban
felicidad, idea que iba en contra del pensamiento de mi madre, por lo que me respondio
que con el dinero no se compra felicidad.

A final de cuentas me dijo que al dia siguiente hablara con mi tia Rosy para regresar
uno de los Nintendos que me habia comprado... como era el sobrino consentido de mi
tia regresé a Bolivia con los dos Nintendos.

19



Por supuesto que con dinero puedes
comprar felicidad.

PARA REFLEXIONAR:

Para lograr tus propios suefios y alcanzar la riqueza que deseas debes imaginar lo
inimaginable, debes sentir en realidad lo que quieres lograr, que vibre esa emocion, que
transmitas esa vibra, que sin decir nada la gente te pregunte por qué estas tan
emocionado; eso es parte de tu decreto, parte de la formula para lograr tu suefio.

Analizar a otros millonarios, aprender de sus fracasos, historias y éxitos, te dard un
gran aprendizaje: quieres ser como ellos, aprende de ellos. Cualquiera que sea tu
objetivo, para lograr tus suefios millonarios siempre encontraras una historia de éxito con
estas similitudes, la cual te brindara herramientas importantes para lograrlo.

El gran problema de la mayoria de las personas, sobre todo en Latinoamérica, es que
muchas veces relaciona el dinero con el miedo, con cosas mal habidas, con rompimiento
familiar, infelicidad, etcétera, y casi siempre la realidad es totalmente diferente. Las
personas que logran transformar esa mente pobre, que alcanzan la riqueza y trabajan en
si mismas para ser cada dia mejores, pueden hacer cosas increibles con su dinero, incluso
comprar felicidad.

Para comprar felicidad primero debes de pensar en ti, cuidarte y ayudarte. Una vez
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que ya estds en esa direccion es muy sencillo comprar felicidad, ayudando al mas
necesitado. Como ejercicio, si le das a una persona un billete de alta denominacion, por
ejemplo, lo que ganaria en todo un dia o en toda una semana de trabajo, o le dieras algo
que dificilmente pudiera adquirir, o le pagaras una operacion quirurgica o estética que
dificilmente pudiera costear, te darias cuenta de la cantidad de felicidad que puedes
comprar.

La riqueza consiste mucho mds en
el disfrute que en la posesion.

ARISTOTELES
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(HACE DANO TANTO DINERO?
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Llegando a Bolivia inici¢ mi emprendimiento de renta de Nintendos durante los recreos
en la escuela; todos los nifios se enloquecian por jugar con aquel aparato increible que
aun no habia llegado a Bolivia, ésa fue mi vision. De hecho, uno de mis compafieros me
ofrecidé comprarme uno de los juegos por 350 dolares y decidi mejor rentarselo el fin de
semana por 90. Me llegaron a decir el nifio doélar porque lo rentaba a un doélar por tres
minutos.

Mi madre no daba crédito de la cantidad de dinero que me generaba la renta de solo
dos Nintendos, y ella me propuso que en su préximo viaje a Miami me compraria dos
mas, pero con la condicion de que se los pagara. Yo no dejaba de pensar que con esos
dos mas podria triplicar mis ganancias, por lo que acepté el trato y asi fue como gener¢ a
mis 10 afios mi emprendimiento de renta de Nintendos en la escuela y los fines de
semana. Eso era mucho dinero para un nifio.

Creci entre catolicos y soliamos ir a misa casi todos los domingos, y claro, con el
resultado de mi emprendimiento, pobre de mi si no iba a darle gracias a Dios. Recuerdo
que me llam6 mucho la atencion lo que dijo el padre en una de esas misas: “Hijos, jcuan
dificil les es entrar al reino de Dios a los que confian en las riquezas! Mas facil es pasar
un camello por el ojo de una aguja, que entrar un rico en el reino de Dios”. No me
aguanté y un dia le dije a mi mama que yo no estaba de acuerdo con lo que el padre
decia y que queria entrevistarme con €l. Lo que yo queria aclarar era como podia decir
eso sin conocer a las personas, como a los millonarios de San Francisco o a mis tios, que
tenian mucho dinero.

Mi madre se salia por la tangente y me decia que respetara al padre y a la Iglesia,
pero a esa edad yo tenia muchas dudas al respecto y me cuestionaba si en caso de ser
cierto lo que decian los padres, ;a donde se iban todos esos millonarios?, ¢al infierno?

Asi fue como descubri que eso era una gran mentira y que, claro, la Iglesia prefiere
que haya grandes donaciones para ella a que las personas se lo hereden a sus familiares;
tiene logica, pero una con la que no estoy de acuerdo.

Mi madre defendia a la Iglesia y me decia que el dinero en exceso era malo, porque
siempre traia problemas, que el dinero no compraba felicidad y, como decia mi abuela,
la mayoria de las veces, que el dinero era una mierda. Yo opinaba lo contrario y sabia
que con el dinero se compraba mucha felicidad.

Al pasar de los anos empecé a entender a mi mama, ya que mi papa y su hermano, mi
tio Constantino, estaban distanciados; mi padre habia hecho dinero, pero mi tio hizo
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millones, y mi madre relacionaba mucho dinero con poca felicidad. La verdad es que mi
papa nunca aceptd la realidad de que mi tio era un millonario exitoso y un gran
emprendedor, buenisimo para los negocios, y €l no. Por esa y muchas razones mas mi
mama le tenia tanto miedo al dinero.

Eldinero es muy saludable y te puede
servir para ayudar.

PARA REFLEXIONAR:

Para lograr tus propios suefios debes enfocarte en tu proposito; si te mantienes con
personas que te alejan de tu propdsito, entonces aléjate de ellas. Apdyate en personas que
te puedan aportar algo positivo para lograr el objetivo y cumplir tu suefio.

El dinero es una herramienta muy importante que te da poder, te ayuda a resolver
muchos problemas y a satisfacer muchos gustos.

Por generaciones en la mayoria de los paises latinoamericanos nos han hecho creer
que el que tiene mucho dinero por lo regular no es una buena persona, que el tener
dinero en exceso no es bueno. El tener mucho dinero no tiene nada de malo, sino todo lo
contrario, el ser bueno o malo estriba en ti, el dinero no tiene nada que ver con quien
eres.
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No permitas que nadie ni nada interrumpa tu camino. Estas son parte de las
improntas que nos van marcando durante nuestra vida. Hazte a un lado de todo ese
negativismo, esto es parte del proceso de la liberacion de una mente pobre.

Toma so6lo lo bueno de las personas, lo que te vaya a aportar algo positivo. Si no
tienes nada bueno que decir, mejor no digas nada.

Es bonito tener dinero y cosas que
puede comprar el dinero, pero también
es bonito tener las cosas que el dinero

no puede comprar.

GEORGE HoRACE LORIMER
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APROVECHA LAS OPORTUNIDADES
QUE SE TE PRESENTAN EN LA VIDA
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Durante mi adolescencia estudié el bachillerato en Bolivia. No sé si estuve mdas en
Bolivia o de viaje, porque tenia un tio que cada vez que se le ocurria pasaba por mi a la
escuela los viernes y nos ibamos de viaje, y como era su sobrino consentido solia hacerlo
muy seguido. Recuerdo un dia en particular que lleg6 mi tio Constantino Klari'c en su
Mercedes-Benz 380 SL, ultimo modelo; ese dia estdbamos varios compafieros afuera de
la escuela, y al llegar mi tio en su auto deportivo, se pard enfrente y todos observaron
con asombro el auto.

Emocionado me subia al auto y mi tio, como siempre, si se le antojaba comer algo
ibamos a comerlo, asi tuviéramos que viajar en ese momento a otro pais. Ese dia fue
muy especial porque a mi tio se le antojo un buen churrasco tipico de su region, asi que
en ese momento nos fuimos a Buenos Aires a comer un excelente y original churrasco
argentino.

En varias ocasiones yo no iba preparado para viajar, pero €l siempre me decia: “No
importa, después de comer nos vamos de compras”, y le avisaba a mi mama, como si
fuéramos a dar un paseo en Bolivia y luego regresar a casa.

Me daba mucho gusto pasar horas con mi tio porque tenia mucho dinero y no dudaba
en gastarlo y divertirse en grande, y le encantaba convivir conmigo, porque antes de
concluir un viaje ya estaba pensando a donde seria bueno ir a comer la siguiente semana,
y por supuesto yo siempre le decia que contara conmigo.

En una de esas tantas comidas me comentd que le gustaria hacer un viaje por toda
Europa y me pregunté que qué me parecia; sin pensarlo yo ya me hacia en Europa y le
dije que era una idea maravillosa y que contara conmigo. Para mi sorpresa, al regreso ¢l
tenia que atender unos negocios en Nueva York y me coment6 que le pediria a mi mama
que al volver nos viera en Nueva York, para que nos quedaramos una semana.

Era increible porque con mi tio me daba la vida de millonario con la que yo sofiaba,
la que yo siempre visualizaba, me encantaba y disfrutaba cada viaje. Aprendi mucho de
¢l, y todo el tiempo repetia que yo iba a ser un gran emprendedor, lo mismo que siempre
me decia mi mama.

En una ocasion le comenté a mi papa sobre un proyecto que queria emprender, y en
lugar de apoyarme me dijo que me enfocara en los estudios; aunque mi mama me
apoyaba en todo, cuando mi papa se enteraba cualquier emprendimiento tenia que
esperar. Un dia mi tio me dijo estas palabras sabias: “Jiirgen, el tiempo se debe
aprovechar en todo el sentido de la palabra. Tu tiempo y el tiempo de los demas es
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sumamente valioso y se le debe respeto, mucho respeto. Quizd mafana no tengas el
tiempo que tienes hoy... jDebes vivir como si hoy fuera el ultimo dia de tu vida!”

Disfruta cada dia con consciencia,

como si hoy fuera el dltimo de tu vida.

PARA REFLEXIONAR:

Es curioso pero si tienes una mente pobre o estds bloqueado con el dinero, cuando
conoces personas exitosas, con poder, con dinero, y te extienden una invitacion,
inconscientemente piensas que no te lo mereces, o que algo quieren de ti, o que es una
persona rara, pero lo que tienes que entender es que para una persona exitosa es de lo
mas normal compartir. Aprovecha esos momentos, acepta lo mas que puedas, sin abusar
de la nobleza; aprende de ellos, porque te compartiran conocimiento, que no te dé miedo,
aprovecha y abraza las oportunidades que se te presenten en la vida.

Cuando una persona es de mente pobre en muchas ocasiones le invade y le gana la
envidia, muchas veces hasta se pregunta: “;Por qué yo no tengo lo que esa persona
tiene?”, “;por qué ella si y yo no?” Lo primero que tienes que entender es que cada
persona es diferente, a cada persona se le han presentado retos y oportunidades distintas.
En muchas ocasiones cuando una persona tiene esos pensamientos, ni siquiera se da
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cuenta cuando se le presentan esas oportunidades, pues estd mas atenta a lamentarse, a lo
cual yo mas bien le llamo envidia. Hay que estar agradecido con las personas exitosas
que quieran compartir contigo, ya que es un privilegio, una oportunidad de aprender;
siempre aprenderas algo de ellas y ellas algo de ti.

Agradece y disfruta lo que tienes y deja de lamentarte por lo que no tienes, trabaja
para tener lo que necesitas y luego trabaja en lo que desees. Puedes lograr lo que quieras,
lo que te propongas. Empieza por detectar lo que inconscientemente no te deja avanzar,
lo que no te permite acercarte a la riqueza. Haz una lista de todo lo negativo que piensas
del dinero, de los que tienen dinero, y luego encontraras la formula de cémo ir quitando
cada uno de los obstaculos que no te permiten llegar a donde quieres.

Sé agradecido con lo que tienes
y terminards obteniendo mds.
Si te concentras en lo que no tienes,
nunca tendrds suficiente.

OprAH WINFREY
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APRENDER DEL EXITO DE LOS DEMAS
TE AYUDARA A MINIMIZAR
TUS RIESGOS
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Mi padre no tenia muy buena relacion con mi tio Constantino debido a que, aunque mi
papa tuvo aciertos en algunos negocios, mi tio era un emprendedor sumamente exitoso y
millonario, y no iba a permitir que su hermano le viniera a decir como hacer las cosas.

En una ocasion llegando a casa me percaté de que mis padres discutian
acaloradamente, ya que mi papa queria asociarse con unos chilenos para abrir un
hipédromo en Bolivia, el mas grande del pais, y ella se rehusaba y no estaba de acuerdo
en arriesgar todo el patrimonio familiar en un negocio de esa magnitud, y sobre todo en
un area que mi padre no conocia.

Yo no pude evitar escuchar su discusion desde la cocina. El le reclamaba a ella que
siempre trataba de echarle a perder todos sus negocios, y mi mama trataba de hacerle
entender el gran riesgo que corria al invertir en un negocio desconocido para él, pero mi
papa hacia caso omiso e insistia en que sabia lo que hacia y que iba a hacer este negocio
a como diera lugar, y que lo tnico que necesitaba era la firma de mi mama para utilizar
el dinero que tenian en la cuenta mancomunada. Mi madre, tratando de hacerlo entrar en
razén, le dijo que esperaran hasta que mi hermana Leslie y yo saliéramos de la
universidad, y que entonces lo apoyaria en todas sus locuras. Pero las suplicas de mi
madre eran en vano, ya que ¢l estaba aferrado en construir en ese momento el mejor
hipédromo de Bolivia. La discusion subi6 de tono y fue cuando decidi intervenir para
tratar de hacerlo entrar en razon.

Yo ya habia investigado sobre hipédromos y estaba consciente de que la altura es un
factor muy importante para que los caballos puedan correr adecuadamente, asi fue que
interrumpi y le pregunté: “Papa, ;has considerado la altura? La mayoria de los
hipdédromos esta a nivel del mar y la altura donde quieres poner el hipodromo es de 2
400 metros sobre el nivel del mar”.

Ese fue el motivo para que se enfureciera mas de lo que ya estaba y me preguntd que
si yo era un experto en hipddromos. Obviamente nosotros no sabiamos nada de este
negocio al igual que mi papd, pero €l ya estaba totalmente convencido por los socios
chilenos. Mamé no dejaba de preocuparse por la magnitud de la inversion y porque sus
polluelos quedaran desamparados; sin embargo, la estabilidad emocional de la familia
también era un factor importante para ella.

Mi papd trataba de hacerme sentir inexperto en inversiones y utilizaba mucho el
hecho de que porque yo habia realizado algunos negocitos que me habian dejado algunos
dolaritos, eso no me convertia en un experto en finanzas, mucho menos en inversiones.
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Finalmente se me ocurrié que hablara con mi tio Constantino, aprovechando que ¢l tenia
vasta experiencia en negocios millonarios, solo para que le diera su punto de vista, por
no decirle que ¢l lo haria entrar en razon. Esta idea fue el detonante para que mi padre
explotara en nuestra contra.

Finalmente mi mama accedid a firmar para que tuviera acceso a los 500 mil dolares
que necesitaba para llevar su proyecto a cabo, en contra de su voluntad, pero lo hizo por
no seguir peleando por dinero y para que mi hermana y yo no los siguiéramos
escuchando.

Después de algunos meses el dinero que habia aportado mi padre para el hipédromo
no habia sido suficiente y terminé exigiéndole a mi mama los Gltimos 60 mil dolares que
tenian reservados para nuestros estudios, jurandole y perjurandole que con el hipédromo
nos podria pagar 20 universidades; sabiendo que podia perder a su familia, escogio el
hipédromo como el mejor proyecto de vida. La conclusion de este gran negocio fue el
divorcio de mis padres y el hipddromo terminé siendo el mayor fiasco de los negocios de
mi padre.

Todo emprendimiento tiene su riesgo, pero
mientras mas aprendas menor sera el riesgo.

PARA REFLEXIONAR:
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* ; Todo emprendimiento tiene un riesgo?

+ ;Una simple idea se puede convertir en una gran idea?

* ;Una gran idea se puede convertir en un proyecto?

+ ;Un proyecto se puede convertir en un gran negocio?

* ;Un gran negocio te puede convertir en millonario?

* La respuesta para todas estas preguntas es la misma: si, claro, por supuesto.

Entonces la pregunta que probablemente te hagas es: ;Por qué no lo he logrado? Hay
varios tipos de emprendedores o hacedores, los que dicen que hacen, los que ven que
hacen y los que hacen, pero los que de verdad logran descubrir la riqueza son los que en
realidad hacen, aunque en muchas ocasiones no logran su objetivo. Esto sucede por
muchos factores. El hecho de que se te ocurra una idea no quiere decir que ya sabes el
mapa de como convertir esa idea en una idea millonaria, entonces ;qué hay que hacer?,
estudiar a otros emprendedores exitosos con ideas similares y entender la tendencia del
mercado hoy en dia, porque si tienes una idea pero alguien hizo algo parecido hace 10
aflos y tu sigues los mismos pasos, lo mas seguro es que tu proyecto vaya a fracasar.

No te aferres a tu propia voluntad, conoce las herramientas, acércate a personas
exitosas con experiencia, que ya hayan recorrido el camino que ti deseas para que te
compartan conocimiento y sabiduria; que no te gane el ego, aprender es maravilloso, no
importa a qué edad, uno siempre aprendera algo de alguien.

El hecho de que pienses que porque se te ocurrié una gran idea ya lo sabes todo, eso
es tener una mente pobre, tienes que saber que los grandes millonarios reclutan personas
con mayores conocimientos que los de ellos para poder convertir sus ideas en ideas
millonarias.

Una vez hayas hecho la tarea de investigar, aprender y obtener las herramientas
necesarias y estés totalmente convencido de que tu idea es la correcta para convertirla en
una idea millonaria, debes decretar tu vision, sentirla de corazon, apasionarte con tu idea,
creer en tu proyecto, porque si en realidad lo sientes y lo proyectas, alguien mas lo
creera, y si te lo creen, lo mas seguro es que te lo compren. Asi es como una idea se
convierte en una idea millonaria.

Nunca te metas a un negocio sélo
por ganar dinero. Si ése es el motivo,
mejor no hagas nada.

RicHARD BRANSON
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DISFRUTAR DE LOS BIENES NO ES MALO,
MALO ES HACER DANO CON ELLOS
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Después de esa serie de discusiones con mi padre veia a mi mama agotada y
decepcionada.

En una ocasion en lugar de llevarme a la escuela me propuso que yo me llevara el
carro. Dudoso le pregunté que si se referia al Mercedes-Benz, pues ése era el unico carro
de mi mama, y la realidad es que yo no daba crédito al respecto.

Ese dia era cuando me podria pasear por las calles de la ciudad presumiendo el carro
de mama. Para mi suerte, al llegar a la escuela todos los estudiantes estaban afuera, sin
poder entrar, entonces aproveché para pasar a lenta velocidad y cerciorarme de que todos
me vieran en el Mercedes; algunos me veian con admiracidon y otros con envidia.
Finalmente me estacioné y me bajé para dirigirme a la entrada.

Parecia como de pelicula, predominaban las miradas tanto de admiracion de muchas
chicas como de envidia de los compafieros indeseables. Mi escena fue interrumpida por
uno de los chicos indeseables que me dijo en plan envidioso que si me creia mucho con
mi carrito nuevo, y yo en mi plan arrogante le contesté que solo lo suficiente para que se
le saliera la baba. Los compafieros mas cercanos que escucharon se burlaron del chico, y
yo crecido, arrogante y creido segui mi camino.

Mi llegada a la escuela fue como si estuviera partiendo plaza y hubiera tenido la
faena perfecta. Al final del dia dos de las chicas mas bellas de la clase me abordaron para
que las llevara a dar la vuelta por las calles de la ciudad en el Mercedes; sin pensarlo
accedi y sali con una chica de cada lado, me sentia el chico mas popular y triunfador,
simplemente ganador.

Al salir por la puerta principal del colegio, mientras nos acercabamos al Mercedes, vi
que el carro de mi mama estaba todo rayado y lleno de grafitis, y a un lado del coche
estaban tres compafieros de los indeseables; uno de ellos era del que me habia burlado,
quien arranco la insignia del cofre del Mercedes y me la aventd pegandome en el pecho.
El dafio ya estaba hecho, habia recibido la pufialada desde que vi el carro de mi mama.
El golpe en el pecho ni siquiera me incomodd, estaba anonadado y recuerdo que el chico
indeseable remato diciendo: “Ahora si, a ver a quién se le cae la baba, pinche rico de
mierda”.

Una leccion muy cara para tan temprana edad, pero aprendi que la arrogancia y
antipatia no te producen nada bueno.

A pesar de la leccion aprendida, ahora tenia que confrontar a mis padres, y sobre todo
a mi papd, que de por si estaba muy enojado conmigo por haberme metido en la
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discusion que habia tenido con mamd. Al informarles lo sucedido ambos estaban
sumamente molestos, mi padre me decia que eso me ganaba por andar presumiendo lo
que ni siquiera era mio. Le dije a mi mama que cuando fuera millonario le compraria un
Mercedes-Benz ultimo modelo; fue un decreto que me sali6d del corazon. Papé aprovechd
para decirme que era un inmaduro sofiador del dinero y que dejara de pensar como mi tio
Costo; ahi me di cuenta del coraje que le tenia a mi tio y a la mayoria de millonarios que
conocia.

El tener mas que otros no te da derecho
a burlarte de nadie.

PARA REFLEXIONAR:

Tener lo que siempre has deseado no tiene nada de malo. A todos nos gustan las cosas
buenas, nos encanta darnos gustos, aunque sean costosos, y si se puede adelante, ;por
qué no? Es parte de la gratificacion por haber logrado el éxito.

Si te prestan un bien para darte un gusto, maravilloso, pero no presumas lo que no es
tuyo como si lo fuera; como dice el dicho: “Dime de qué presumes y te diré¢ de qué
careces”. Disfratalo, porque para eso son las cosas materiales, pero no las uses para
despertar envidias provocadas a proposito o para hacer sentir mal al que menos tiene.
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Creer que eres mas que los demas solo por tener mas es un pensamiento de alguien con
mente pobre. Hay que entender que existen personas de todos los niveles econémicos
con mente pobre, no hay que confundir la mente pobre con la pobreza ni con la riqueza,
una cosa es ser pobre por tener una mente pobre y otra es tener dinero y tener una mente
pobre.

El tener no te da ninglin derecho a ser una persona prepotente, creida y arrogante, lo
unico que logrards son represalias en tu contra por parte de aquellos resentidos ante una
sociedad en crecimiento, ante personas con dinero, ricos, millonarios.

Es maravilloso tener mucho dinero, y da gran satisfaccion utilizarlo para darte gustos,
hacer cosas maravillosas, comprar felicidad, pero lo més satisfactorio es que te respeten
y te admiren por quien eres y no por lo que tienes.

La pobreza no viene por la disminucion
de las riquezas, sino por la multiplicacion
de los deseos.

PLATON
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CONOCER OTRAS CULTURAS, LUGARES
Y PERSONAS TE ENRIQUECE
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El tiempo pasé y yo ya estaba a escasas semanas de irme a estudiar fuera de Bolivia. En
una ocasion fuimos mi mama y yo a visitar a mi abuela, como siempre soliamos hacerlo.
Mi abuela insistia en que me quedara a estudiar en Bolivia y por mas que le explicaba
que solo asi, estudiando fuera, encontraria oportunidades diferentes y buscaria riqueza en
otros lugares, ella siempre me decia: “Ay, Jiirgencito, tan materialista que eres. Ve como
estan tu papa y tu tio por culpa del dinero. jEl dinero es una mierda!” Y mi mama
aprovechaba para darme el sermén del tio Gonzalo, que por culpa del dinero ¢l habia
dejado a la tia Betly para casarse con una mujer 20 afios mas joven que él.

A pesar de que mis papas habian hecho dinero y mi abuela siempre tuvo todo, yo
estaba convencido de que los tres estaban totalmente desconectados del dinero.

Mi papéd veia el éxito de unos y el fracaso de otros como una manera de dividir y
separar a las personas, porque eso es lo que ¢l habia experimentado con su hermano, mi
tio Costo.

Mi madre, por los problemas que vivié con mi padre referentes al dinero, por las
grandes discusiones que terminaron con su matrimonio y el gran desgaste emocional que
habia vivido, veia el dinero como la atraccion a los problemas. Y mi abuela, viviendo el
duelo de mi padre y su hermano, estaba totalmente convencida de que el dinero era una
mierda.

Y asi, muchos latinos relacionan el dinero con el peligro, con la inseguridad, porque
si lo tienes te lo van a robar, te van a secuestrar, o tus amigos te pedirdn prestado y a la
hora de cobrar se perderd hasta la amistad. La mayoria de los latinos si ve a un rico lo
critica y hasta lo calumnia: es rico porque se jodio a alguien, ha de haber sido bien
corrupto... En nuestra cultura es dificil aceptar que el dinero nos puede llegar a todos, y
esto se debe en parte a las improntas que nos han inculcado desde generaciones atras.

Sin embargo, yo desde temprana edad sabia que la mayoria de los millonarios era
muy feliz, y sabia que cuando los millonarios pierden a sus amistades y familiares por
dinero, es por cuestion de envidia. Es un sentimiento muy raro, pero se da mucho entre
los latinos.
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Por supuesto que el dinero ayuda, y mucho.

PARA REFLEXIONAR:

Hay personas con un alto nivel de cultura que han adquirido riqueza por buscar
oportunidades en otros lugares, gracias a que han tenido el valor y el coraje de salir de su
zona de confort. Lo mas interesante es que cuando sales de esta zona, buscas hasta donde
menos esperas y te imaginas lo que nunca te hubieras imaginado.

Si vas trabajando en cada una de las improntas que te han marcado, que consciente o
inconscientemente te han creado una mente pobre, podrds encontrar el mapa para lograr
el éxito que siempre has querido alcanzar.

Si el éxito para ti es ser compensado en grande por hacer algo que te apasiona,
excelente, hazlo con una mente sana, abierta al conocimiento y el dinero llegara por
anadidura; no obstaculices la fluidez de la riqueza con pensamientos de mente pobre y
con actitudes negativas. Recuerda que tus actos son lo que le estas emitiendo al universo,
y lo que transmites es lo que recibiras. Si lo que en realidad deseas y proclamas lo pides
de manera congruente, tarde o temprano te llegara.

El tener la gran oportunidad de explorar otras culturas, vivirlas, conocer gente
exitosa, es una ensefianza que no tiene precio. Venimos a este mundo a aprender, no te
prives de la oportunidad de conocer y aprender, no importa el medio que elijas, ya sea
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conociendo, estudiando, leyendo, pero no dejes de aprender.

Lo mejor que podemos hacer por otro
no es solo compartir con él nuestras
nquezas, sino mostrarle las suyas.

Bengamin DISRAELL
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SI TE LO PROPONES Y LO HACES CON
PASION LO PUEDES LOGRAR
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En 1993 finalmente habia llegado a estudiar la carrera de arquitectura en la Universidad
de Guadalajara, Jalisco, en México. Aunque la idea de crear algo siempre me habia
llamado la atencion, creo que decidi estudiar arquitectura por mi papa; no era el mas
brillante de la carrera pero era muy bueno, era inquieto, y sabiendo que no contaba con
el apoyo de mi padre, ya que lo habia perdido todo con su gran proyecto, tenia que
buscar como ayudarle a mi mama a solventar mis gastos universitarios.

Se me ocurri6 disefiar una revista llamada Ragazzi e invité a los amigos mas cercanos
de la universidad a colaborar en este emprendimiento, entre ellos Jorge, uno de mis
mejores amigos de la escuela, y a su novia, Elvira. De hecho ellos me presentaron a una
chica, de la que qued¢ flechado a primera vista, me quedé¢ perplejo, era una joven tapatia
de las mas guapas que habia conocido; se llamaba Maricarmen y correspondié a mi
mirada y mis sonrisas.

Se hizo un grupo de jovenes universitarios muy cool, y en una ocasion decidimos ir a
un antro; Jorge, dos amigos y yo, sin las amigas. Era uno de los antros mas populares de
Guadalajara de aquel entonces y la fila para entrar era larga. Después de una hora de
espera, y cuando estdbamos a punto de entrar, el cadenero, un tipo malencarado, nos
negd rotundamente el ingreso, que porque no traiamos pareja. Lo curioso es que
habiamos visto a muchos chavos entrar solos; aun con nuestros varios intentos por
ingresar, la respuesta fue un rotundo no. Fastidiados, no nos quedo otra alternativa mas
que irnos, y yo qued¢ sin ganas de volver a ese antro.

Pero siendo el antro mas popular de Guadalajara tenia que venderle un anuncio de mi
revista. Después de varios intentos finalmente me pude reunir con el duefio del antro, y
al finalizar mi presentacion me informo que €l solo se anunciaba en las revistas de mayor
prestigio de Guadalajara y que en realidad no le interesaba mi revista. En lugar de
sentirme molesto me senti retado, y me propuse que mi revista iba a ser la mejor revista
de Guadalajara dirigida a los jovenes.

Finalmente, cuando logré la distribucion local de la revista Ragazzi, decidi llegar
muy temprano a un café cerca de la universidad, que quedaba justo frente a un puesto de
revistas. Ver la portada de Ragazzi por primera vez en un puesto de revistas fue una
sensacion increible. Conforme pasaba el tiempo veia como ese pilar de revistas decrecia,
sobre todo por los companeros universitarios que la compraban; fue una sensacion de
éxito, porque yo sabia, y lo decret¢ desde que decidi hacerla, que seria un
emprendimiento de éxito.
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Al llegar a la escuela reflejaba felicidad con una sonrisa de oreja a oreja. A mis
amigos y equipo de trabajo de la revista se les ocurrid organizar una fiesta, lo malo fue
que el antro que escogieron para celebrar era el mismo donde nos habian negado la
entrada. Nada mas pensar en hacer esa fila de nuevo y en la posibilidad de que nos
negaran la entrada me daba flojera, asi que habia decidido no ir, pero mi amigo Jorge me
menciond que también iria Maricarmen y con eso basto para que fuera a la fiesta.

Al llegar al antro la fila era bastante pronunciada para entrar. Eramos seis amigos:
Jorge, Elvira, Jaime, Victoria, Maricarmen y yo. Eramos los altimos de la fila y propuse
que fuéramos a otro lugar, pero la mayoria decidié que nos quedaramos y asi lo hicimos.
Minutos después, un tipo que estaba junto al portero, el que nos habia negado la entrada
en semanas pasadas, nos hizo una sefia para que nos acercaramos a la entrada.

Jorge fue el primero en acercarse y después de unos segundos regresd por nosotros.
Al llegar hasta la puerta el tipo nos dijo que era el de relaciones publicas del antro, que
yo no tenia que hacer fila cada vez que fuera, y le dio indicaciones al portero de que cada
vez que llegara el sefior Jiirgen Klari'c, lo dejara pasar porque eran 6rdenes del duefio.

Yo estaba muy confundido, y al portero ya ni para qué reclamarle si no se acordaria
que nos habia negado la entrada, y si se hubiera acordado me hubiera ignorado. El
publirrelacionista me identificaba perfectamente y hasta mi nombre sabia, y el duefio que
anteriormente no queria saber nada de mi revista dio 6rdenes de que me dejaran pasar
cada vez que fuera; todo me parecia muy extrafo.

Una vez adentro el publirrelacionista me dijo: “Tenemos una mesa VIP reservada para
ti y tus amigos”. Al llegar a la mesa viP vimos que el duefio se encontraba ahi
esperandonos. Nos dio una cordial bienvenida y me dijo que la noche corria por su
cuenta. Yo quedé aun mas confundido de lo que ya estaba, pero reaccioné y le pregunté
que a cambio de qué, y ¢l contestd de inmediato que a cambio de nada, que ¢l sélo
reconocia el emprendimiento de mi revista.

No entendia lo que estaba pasando, si unas semanas antes de que saliera mi revista
me habia dicho que no le interesaba. Finalmente declar6 que le interesaba la portada de
mi proxima edicion y la contraportada de las siguientes. No daba crédito de lo que estaba
pasando, todos estabamos felices. Pero no satisfecho del todo le pregunté que a qué se
debia este cambio de parecer tan repentino, y fue cuando me confes6 que su hija
estudiaba disefio grafico y que la revista Ragazzi le habia parecido espectacular, y que
también estaba enterado del éxito logrado. Al fin todo tenia sentido.

La revista logro mucha popularidad en corto tiempo. Utilizabamos mi departamento
para trabajar en la revista. Habia meses donde ya no cabian los anuncios y sobrepasamos
las ventas, y entre broma y broma deciamos que mejor nos dedicaramos a la revista en
lugar de la carrera que cada uno estudidbamos. De hecho la idea no era nada
descabellada, ya que en esa época la nueva generacion de arquitectos estaba jodida; toda
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la industria de la construccidon estaba parada debido a que el presidente saliente de
México habia dejado al pais en un caos total, y por muy buenos que fuéramos, en ese
entonces iba a ser dificil agarrar chamba de arquitectos. Me llegué a cuestionar de qué
habia servido tanto esfuerzo si no iba a haber trabajo para los recién egresados.

Estabamos a punto de graduarnos, el verano se acercaba y el tiempo en que todos se
habian comprometido a ayudarme con la revista estaba a punto de concluir, pero después
del éxito obtenido esto para mi no tenia fin. Estaba mi equipo, que se conformaba de
cinco personas y tenia en la mesa cinco fajos de billetes divididos en partes iguales; ésas
eran las ganancias de los tltimos meses.

Mientras hacia la reparticion, ellos comentaban sobre su plan de viajar por Europa y
yo pensaba todo lo que teniamos que hacer y planear principalmente ahora que todo
mundo se iba de vacaciones. Todos quedaron satisfechos con las ganancias, pero hasta
ahi llegaban con Ragazzi. Me decian que me fuera a Europa con ellos, ya que seria
nuestro Ultimo tiempo juntos antes de que cada quien partiera en diferentes direcciones, a
nuevos destinos. Me decian que la revista habia funcionado gracias a que estdbamos en
la universidad. Ahora las cosas serian diferentes y Ragazzi no tendria el mismo éxito.
Los escuché, los entendi, pero no estuve de acuerdo. Me quedé solo, pero satisfecho.

Antes del verano, y de que mis amigos se fueran de viaje y a sus diferentes destinos,
nos invitaron a una gran fiesta privada en una hacienda de Guadalajara. Diria que fueron
mas de mil invitados. Yo estaba en una mesa con mi grupo de amigos, y un sefior
distinguido y su esposa se acercaron —eran muy conocidos en Guadalajara por sus
negocios—. El se presentd conmigo, me dijo que le gustaria proponerme un negocio, que
estaba totalmente seguro de que seria de mi interés. Nos pusimos de acuerdo para vernos
posteriormente en su oficina.

Dias después me presenté en la oficina del gran empresario, la reuniéon no sélo fue
muy amena, sino también asombrosa; este empresario tenia una de las revistas mas
poderosas de Guadalajara y ahora estaba interesado en comprarme mi revista. Solo habia
un problema, que mi revista no estaba en venta, y menos cuando me revelo que su novia,
0 sea, su amante, una conocida conductora de television, estaba dispuesta a dejar su
trabajo, que porque eso de la “artisteada” a ¢l no le gustaba, y que ella le habia propuesto
que si le compraba una revista establecida y exitosa como la mia, ella dejaria la
television.

Yo soélo sonreia, no daba crédito a lo que escuchaba y tampoco lo pensaba, ya que
Ragazzi no estaba en venta. El sefior, ignorando mis palabras, sacdé un cheque, me lo
puso enfrente y me dijo: “O lo tomas o lo dejas”. Cuando vi la cantidad que me estaba
ofreciendo no lo pensé dos veces e inmediatamente cambié¢ de parecer y le vendi la
revista.
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Siempre seras compensado por el esfuerzo
que le pongas a las cosas.

PARA REFLEXIONAR:

Es casi increible entender que cuando dejas atrds pensamientos negativos contra el
dinero, trabajas en esas improntas que te marcaron en tu vida. Cuando te quitas esa
mente pobre, y haces las cosas con pasion, el dinero fluye de manera increible.

Haz lo que en realidad te apasione, si es estudiar para hacer algo que te entusiasma,
hazlo con pasion. Si tienes que dejar un trabajo que te da cierta seguridad y te da miedo
dejarlo para realizar lo que en realidad te apasiona, preparate, estudia, adquiere las
herramientas necesarias, trabaja en quitarte esa mente pobre antes de iniciar tu proyecto
de vida.

No dejes que nada ni nadie se interponga en tu proyecto, me refiero a personas que
solo opinan por opinar sin saber nada al respecto, a personas que solo hablan porque les
gana la envidia, no las confundas con personas conocedoras, expertas y exitosas que solo
te desean el bien y que siempre te daran un buen consejo.

Una vez que estés preparado para convertir tu idea en una idea millonaria, esto quiere
decir que ya no tienes pensamientos negativos contra el dinero, ya no tienes esa mente
pobre, estudiaste, ya tienes las herramientas adecuadas, ya investigaste con personas

46



expertas y exitosas, asi que traza la primera meta para lograr tu propdsito. Recuerda
alejarte de cualquier persona o idea que te desvie de tu objetivo, de lo contrario tardaras
mas en alcanzarlo y en muchos casos jamas llegaras.

Cuando llegues a tu meta, traza la siguiente y empieza a trabajar en ella hasta lograrlo
de nuevo; diviértete, gozalo, hazlo con pasion, créeme, no hay mejor trabajo que el que
te da ingresos haciendo lo que en realidad te apasiona.

Conoce lo que tienes, y entiende
por qué lo tienes.

PeTer LYNCH
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CUANDO TE LLEGUE EL DINERO, SIEMPRE
ANALIZA TODO ANTES DE TOMAR
DECISIONES
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El tiempo habia transcurrido y mi noviazgo con Maricarmen habia madurado. Era el afo
de 1996, yo sabia que ella era la mujer con la que queria casarme, pues era la primera
mujer de la que me habia enamorado, desde el dia en que la conoci. En una ocasion
estabamos en un restaurante de comida rapida y decidi en ese momento que ése seria el
gran dia.

Ella me esperaba sentada en una mesa y yo llegué con una charola y nuestra comida,
puse una cajita de nuggets frente a ella y sin pensarlo le dije que me encantaria ser parte
de su vida, y ella me contestd que yo ya era parte de la suya, entonces le pedi que abriera
la cajita de nuggets. Cuando Maricarmen abrid la caja vio un anillo semienterrado en un
nugget y se quedd totalmente sorprendida; fue el momento en que le pregunté si queria
casarse conmigo.

Emocionada y llena de felicidad, aceptd, y aunque éramos muy jovenes, nuestra
relacion habia madurado y queriamos estar siempre juntos. Finalmente nos casamos vy,
como ella era de Guadalajara, decidimos quedarnos a vivir en su ciudad natal.

Meses después con el poco, por no decir nulo, trabajo disponible en arquitectura,
pero gracias a la experiencia adquirida en la carrera y en la revista decidi abrir una
agencia de publicidad llamada Plataforma Digital. Luego de varios meses me reuni con
Jugo Pullido, uno de los productores mas conocidos de Guadalajara, para proponerle que
se asociara conmigo. Le ofreci mi empresa; yo me encargaria de todo lo que tuviera que
ver con publicidad, mercadotecnia y lo creativo, y de lo tnico que €l se tendria que
encargar seria de la administracion y la produccion a cambio del 50% de la empresa, una
oferta dificil de rechazar. Acepté de inmediato, s6lo con la condicidbn de que
cambidramos el nombre de la empresa por KP Publicidad, que eran las iniciales de Klari
"c Pullido Publicidad. Aunque era un proceso tedioso el que teniamos que realizar, era
parte del trato y lo tenia que hacer yo, ya que la agencia estaba registrada a mi nombre.

Ahora entiendo que me precipité antes de haber estudiado bien a las personas, porque
en aquel entonces no estaba totalmente convencido de haber tomado las decisiones
adecuadas en cuanto a negocios se refiere. Sabia que a pesar de que Jugo Pullido era el
productor mas conocido de Guadalajara no tenia la mejor reputacion, pero era muy habil
para los negocios, y sin importarme en aquel entonces pensé que habia hecho lo correcto.

Lo que si aprendi de mi madre es que si actias bien te ird bien, pero no todos somos
iguales, por eso es muy importante saber con quién te asocias para emprender cualquier
proyecto. Una persona deshonesta, por mas buena que parezca, siempre serd deshonesta.
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Era el afio de 1998, todo parecia perfecto, la empresa iba de maravilla, Maricarmen
estaba embarazada de nuestro primer bebé y planedbamos irnos de compras a San Diego,
tanto para el bebé como para nosotros.

Un dia revisando mis finanzas me di cuenta de que no tenia el dinero que queria para
irme de vacaciones, ni de compras. Era inconcebible que me la pasara trabajando todo el
dia y no tuviera suficiente dinero para comprarme o gastarme lo que se me diera la gana.

Decidi hablar con mi socio y le expliqué que no era posible que yo trabajara y
trabajara, casi sin ver la luz del dia, y que no pudiera agendar unas vacaciones por falta
de dinero, jeso me parecia insolito!

Para mi sorpresa sus palabras fueron de consolacién y alivio, me dijo que no me
preocupara y que la agencia me adelantaria dinero para que yo me pudiera tomar esas
vacaciones tan bien merecidas. En ese momento pensé: “Qué buen socio me consegui’.

Sin desaprovechar el momento me comento la idea de que invitdramos a su amigo del
alma, El Pollo de Arriba, a que fuera nuestro director de Operaciones, para que hubiera
mucho mas flujo de efectivo en la agencia y que yo no estuviera batallando con dinero.
Era un tipo que yo ya habia conocido, antipatico, y no me caia nada bien.

Pero Jugo, con esa habilidad que lo caracterizaba, me convencié de que el dinero era
lo mas importante en el negocio, y que con solo ofrecerle a su amigo 2% de la sociedad
podriamos crecer al doble, ya que €l se encargaria totalmente de la operacion de la
agencia, Jugo a reclutar y atender a los clientes y yo a crear campafias espectaculares,
que es en realidad lo que habiamos hecho, pues yo practicamente no interactuaba con los
clientes. La verdad es que el creativo era mi fuerte y la idea no era nada mala, pero la
persona que sugeria mi socio, desde mi perspectiva, era la persona equivocada. Le dije
que lo pensaria y que le daria una respuesta.

Antes de tomar las vacaciones no dejaba de pensar en la propuesta que Jugo me habia
hecho, de trabajar menos y ganar el doble. En una ocasion, pensando en que ya
practicamente seria papa de Alex y que iba a necesitar mas tiempo para dedicarle a mi
familia, tomé la decision. Finalmente le comenté a Jugo que aceptaba la propuesta que
me habia hecho.

Dias después nos reunimos en la oficina, para ser precisos, en la sala de juntas.
Estdbamos Jugo Pullido, El Pollo de Arriba, el abogado y yo. El licenciado habia hecho
dizque una enmienda del acta constitutiva de la empresa donde le otorgamos 2% de la
sociedad al Pollo de Arriba. Cuando me pasaron ese monton de papeles y senti el grosor
del expediente, pensé: “Qué flojera leer todo esto”, asi que lo hoje¢ mientras que El
Pollo de Arriba los firmaba y se los pasaba a Jugo, que sin leer los firmaba. Finalmente
me tocaba a mi, y sin terminar de leer las primeras hojas y al observar esa cantidad
enorme de documentos, los firme practicamente a ciegas.

El licenciado era uno de los abogados de Jugo y decian que era muy bueno, por ese
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motivo me sentia comodo, sabia que haria las cosas muy bien. Jugo me pidié que pasara
a su oficina porque tenia algo que entregarme. Para mi sorpresa me entregd dos fajos de
billetes de 100 dolares cada uno, siendo esto un total de 20 mil ddlares para que
disfrutara de mis vacaciones, y me comentd que me estarian depositando lo de la nueva
sociedad en los proximos dias. Pensé: “Qué socio tan generoso”, segun €l era un gesto de
agradecimiento por una buena negociaciéon. Eso me dejo un poco intrigado, o mas bien
muy intrigado.

Analiza muy bien a las personas
antes de tomar decisiones.

PARA REFLEXIONAR:

En el mundo de los negocios esperas que todos se manejen con integridad, y asi deberia
de ser, desafortunadamente la realidad es otra. Debes de ser sumamente cauteloso con
quién haces negocios, en quién confias, a quién le pides un consejo, una consultoria de
negocio; debes de analizar todo, a la persona, lo que hace, con quién lo ha hecho, pide
referencias, investiga. Recuerda que cuando se mueven emociones es muy facil tomar
decisiones equivocadas.

Por ejemplo, tienes una idea a la que le has invertido esfuerzo y ya la convertiste en

52



una gran idea, el proyecto ya esté listo y lo tnico que te falta es el financiamiento, pero
te lo ofrece la persona equivocada, ;harias negocio con ella?

Cuando algo te parezca que es demasiado bueno para ser verdad, lo mas seguro es
que no sea verdad, por eso es importante detectar esas sefiales incoherentes. Siempre
date tu tiempo al tomar decisiones importantes, piénsalas, investiga, y si algo no te gusta,
mafiana terminard no gustandote, eso no cambiard, asi que no te precipites a tomar
decisiones importantes y recuerda que los proyectos importantes requieren de tiempo
para analizar, implementar y generar.

Esta persona podrd ser lo que te haga falta, pero posiblemente no sea la indicada.
Esto es de suma importancia, trata de hacer negocio con personas que tengan tus mismos
ideales. Es increible como cuando haces buenos negocios con personas que tienen tus
mismos ideales nace una gran amistad, y eso es maravilloso, hacer lo que te apasiona,
generar buen ingreso y llevarse de maravilla con las personas con las que te asocias.

No te apresures, debes de saber muy bien lo que quieres y con quién lo quieres hacer,
no quieras forzar situaciones, porque las situaciones forzadas tarde o temprano querran
cobrar su libertad.

De aquel que opina que el dinero puede
hacerlo todo, cabe sospechar con
fundamento que serd capaz de hacer
cualquier cosa por dinero.

BENJAMIN FRANKLIN
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SE PRECAVIDO PARA TODO,
ANTICIPA, PREGUNTA Y ANALIZA
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Como era costumbre, me encantaba irme de compras sin maletas y regresar cargado de
maletas y regalos. Aunque soy considerado el mejor vendedor del mundo, estoy
consciente de que también soy un excelente comprador.

Para mi, San Diego siempre ha sido un destino extraordinario para viajar, para ir de
compras, €s mas, hasta para vivir, por algo estd considerada la ciudad mas fina de
Estados Unidos.

Llegamos con s6lo dos maletas; emocionados con la préoxima llegada de Alex,
comprabamos todo lo que se nos antojaba tanto para él, como para mi esposa y por
supuesto para mi.

Mi delirio eran los zapatos, si eran de marca y eran cool, eran mios, pero en aquel
entonces era tan inconsciente que me compraba siete pares igualitos pero de diferentes
colores, era una locura. Y asi era para muchas cosas, lo cual era parte del por qué
siempre ganaba mucho dinero pero nunca lo retenia.

Nuestras vacaciones en San Diego fueron practicamente de shopping, si Maricarmen
estaba dispuesta yo le seguia la onda y nos ibamos todo el dia de compras. Después de
una semana tuvimos que regresar a Guadalajara, pero fue curioso, ya que llegamos al
hotel en un carro pequeno y dos maletas, y para el regreso tuvo que llegar una camioneta
por nosotros, no porque fuéramos mas, éramos los mismos pero ahora con 10 maletas, y
me refiero a maletas de las grandes. Fueron unas vacaciones que hacian falta y la
pasamos de maravilla, pero era hora de regresar a la realidad.

Al dia siguiente llegué a la agencia con las pilas bien puestas, motivado y
descansado. Al entrar la recepcionista me saludé de una manera muy extrafia, como si
tuviera algo que decirme pero no supiera como decirmelo; yo no entendia su actitud y
ella sin pensarlo me siguid, me tratd6 de detener con palabras pero no le hice caso y
continu¢ hasta llegar a mi oficina, donde vi que habia un agente de seguridad parado en
la puerta, que me dijo: “Lo siento, sefior, pero usted no puede pasar’. Creia que estaba
sofiando, ;coOmo que no podia pasar si era mi oficina? El agente de seguridad me dijo
que lo sentia, pero que 6rdenes eran érdenes.

Yo pensaba: “Ordenes de quién, si €sta es mi oficina, ésta es mi empresa, mi agencia,
y las ordenes las doy yo”. Ya no parecia un suefio sino una pesadilla, todavia el agente
de seguridad me dijo que el abogado me esperaba en la sala de juntas.

Enfurecido, como si fuera con la espada desenvainada, me dirigi a la sala de juntas,
mientras todos en la agencia me veian atentos. En la sala de juntas estaban El Pollo de
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Arriba y el abogado de Jugo, y vi sobre la mesa dos cajas de carton con mis cosas
personales de mi oficina; no entendia lo que estaba pasando, pero mi enojo era obvio.
Pedi de manera aleatoria una explicacion, y llegué a pensar que esto era una broma, muy
pesada pero una broma. Pregunté donde estaba Jugo, quien en realidad era mi socio. El
déspota de El Pollo de Arriba no tarddé en darme respuesta y me dijo que se encontraba
de vacaciones porque ¢l si se las merecia. Me dieron ganas de torcerle el pescuezo como
lo hacen en las rancherias con los pollos, mientras pasaba por mi cabeza: “Par de
descarados, el que se la pasa partiéndosela creando todas esas campafias exitosas soy yo
y este idiota me sale con esto”.

Lo ignoré y me dirigi al abogado exigiendo una explicacion, pero €l s6lo agachaba la
cabeza sin decir palabra alguna, ni siquiera tenia el valor de verme a los ojos, sin
embargo, el cinico de El Pollo de Arriba me dijo que seria breve y conciso para que yo
entendiera: que el 2% que le habiamos cedido a €l, ya se lo habia cedido a Jugo, y que
mi 49% lo habia cedido yo a los nuevos socios, y que Jugo, al ser ahora el socio
mayoritario, habia tomado otras medidas. Segtin yo no habia firmado nada de eso porque
en eso no habiamos quedado, pero el muy descarado me confirm6 que lo que habia
firmado era precisamente una sesion de derecho de acciones y que a ellos como testigos
les constaba dicho acontecimiento. Yo estaba enfurecido, no daba crédito a lo que
sucedia, le dije que era un loco, déspota, mentiroso y ratero. Me dirigi al abogado y con
un tono fuerte le exigi respuesta, pero sin voltearme a ver s6lo me dijo que lo que El
Pollo de Arriba me habia dicho era verdad.

O sea, me estaban robando la agencia que yo habia construido, estaba desesperado,
no entendia por qué ni como me podian hacer esto. Entraron dos agentes de seguridad y
El Pollo de Arriba, sin aguantar mas las ganas de seguirme humillando, me dijo: “Las
ordenes de Jugo son que te eche de la agencia”. Les indico a los agentes que me
acompafiaran hasta la puerta principal, es decir, que me echaran a la calle. En ese
momento entendi que me habian robado de una manera muy bien orquestada la agencia
que yo habia construido y que cualquier otra cosa que yo dijera o hiciera en ese
momento seria en vano. Sin tener mas armas de defensa, agarré una de las cajas y uno de
los agentes la otra; al salir de esa sala de juntas, mientras caminaba por el pasillo con los
ojos llenos de lagrimas, veia de reojo a toda esa gente que habia trabajado para mi, que
me veian con lastima sin decir palabra alguna; ese pasillo se me hizo eterno, finalmente
me habian echado de mi propia agencia.
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Aprende lo bueno de todo lo que te suceda.

PARA REFLEXIONAR:

Ciertas lecciones son dificiles de digerir, sobre todo aquellas que son injustas, por eso es
de suma importancia hacer la tarea antes de hacer negocios con alguien, ya que no todo
lo que parece bueno, es bueno, sobre todo en los negocios. Recuerda analizar muy bien a
las personas, investigar lo que han hecho, pedir referencias, darles seguimiento y que las
personas con las que vayas a hacer negocio tengan tus mismos ideales y valores
similares.

Como ya lo aprendimos hay personas con dinero pero con una mente pobre, aléjate
de ellas, no te contamines, aunque tengas que empezar de nuevo. Para poder quitarte esa
mente pobre tienes que querer y aplicar lo que tengas que hacer para lograrlo.

Uno debe de aprender de cada experiencia y quedarse con lo mejor, por muy dura o
injusta que sea. En el caso de Jiirgen, imaginate seguir siendo socio de una persona asi,
qué desgaste emocional y pérdida de energia le hubiera generado esa sociedad, en un
entorno sumamente toxico. El haber roto esa relacion de negocio fue lo mejor que le
pudo haber pasado. Es triste que haya sido bajo esas circunstancias, pero al final fue lo
mejor.

No puedes ser responsable de los actos de los demads, sélo de tus propios actos, asi
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que aprovecha cada experiencia, aprende y sigue adelante. No importa cudntos tropiezos
tengas o cudntas veces te caigas, lo importante es las veces que te levantas para lograr tu
objetivo, tu idea, esa gran idea, convertida en un proyecto, en uno millonario.

jHay tantas cosas en la vida
mds importantes que el dinero!
jPero cuestan tanto!

GRoUcHO MARX
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SI NECESITAS AYUDA PiDELA,
LO PEOR QUE TE PUEDE PASAR
ES LO QUE YA TIENES
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Desesperado por lo que me habia pasado decidi pedirle ayuda a mi suegro, ¢l le habia
pedido a un gran amigo, don German, un hombre poderoso, que escuchara lo que me
habia sucedido para ver qué se podia hacer para recuperar mi agencia.

Después de haber revisado y analizado toda la documentacién, don German me
inform6 que desafortunadamente no habia nada que se pudiera hacer, ya que todo los
documentos estaban en orden, habian sido firmados por mi, y los testigos y el notario
habian dado fe de lo acontecido y ya estaba todo registrado, y que lo unico que podia
hacer era recuperar el documento de competitividad que yo habia firmado, ya que nadie
te puede impedir que vendas tu talento intelectual; hasta eso me habian hecho firmar
entre tanto papel. Es increible la manera en que me habian robado mi propia agencia,
aun seguia pensando que esto era una pesadilla.

Me reuni con mi buen amigo Eduardo Caccia, tremendo estratega de marcas, escritor
y conferencista. Conversando sobre lo sucedido, no daba crédito a lo que me habian
hecho, pero los dos estabamos convencidos de que estaria mejor sin ese par de bandidos,
por lo que me ofrecid su apoyo, decidimos asociarnos y abrimos Branding Group.

Empezamos a trabajar arduamente con varios clientes como la Secretaria de
Hacienda, hoteles Fiesta Americana, Mexicana de Aviacion, Megacable y otras marcas
exitosas.

Después de varios afios de arduo trabajo logré recuperarme; mi gran apoyo fue
Maricarmen y los motores, mis hijos, Alex, ya de tres afios, y mi hija Daniela, de dos.
Como soy arquitecto, finalmente pude disefiar la casa que siempre habia deseado, y
cuando les di la sorpresa, Maricarmen y mis hijos estaban llenos de felicidad.

En una ocasion, en las oficinas de Branding Group en Guadalajara, Eduardo se
preparaba para una conferencia que iba a dar, y le pregunté que si le agradaba hacer eso.
Lo curioso de esa pregunta fue que, después de contestarme que le interesaba dejar algo
positivo a la gente, me comentd que con mi personalidad y mi capacidad intelectual
podria ser un gran conferencista, lo cual me caus6 gracia porque yo no era capaz de
hablar en publico.

En aquel tiempo, y hasta la fecha, estdbamos muy metidos en la investigacion
antropologica y teniamos el plan de abrir mercado en Estados Unidos; asi fue como
decidimos primero explorar el mercado de San Diego, donde las cosas iniciaron de
maravilla. Sin embargo, el 11 de septiembre de 2001, cuando sucedi6é aquel terrible
ataque terrorista con la destruccion de las torres gemelas y la muerte de 2 977 personas
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inocentes mas los 19 terroristas, fue un dia devastador no sélo para Estados Unidos sino
para el resto del mundo. Fue el inicio de nuestro declive empresarial, o sea, nos empezé
a ir mal, ya que todas las empresas estaban consternadas por lo sucedido y empezaron
los miedos y las cancelaciones de nuestros trabajos de investigacion. No ddbamos
crédito a lo que estaba sucediendo, con la motivacion que habiamos llegado para abrir
nuevo mercado y ahora tener que retroceder y practicamente empezar de nuevo.

Afortunadamente por circunstancias de la vida, en esa misma €poca nos habian
ofrecido la representacion en México de Ogilvy & Mather Publicidad, y fue cuando
decidimos tomarla y nos vimos en la necesidad de apuntar a la Ciudad de México. Asi
pasamos de Guadalajara, a San Diego y a la Ciudad de México. Las cosas mejoraron
gracias a esa representacion y a nuestra capacidad de hacer buena mercadotecnia.

L1
\

_ Ogilvy & Mather

Mientras mds alto suefies,
mejores seran los resultados.

PARA REFLEXIONAR:

Una vez sepas lo que quieres conseguir, qué y a quién necesitas para lograr tu proposito,
entonces busca la ayuda necesaria, pero recuerda que en el pedir siempre estd el dar,
como pidas las cosas se te daran, no porque tengas la gran idea que se convertira en un
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proyecto millonario quiere decir que debes cambiar la manera de pedir.

No te detengas en pedir lo que necesitas, lo peor que te puede suceder es que no pase
lo que no ha pasado, pero no es la inica persona ni la ultima, siempre habra alguien mas
que entienda tu vision y se interese en tu proyecto, €so si, siempre y cuando hayas hecho
el trabajo necesario.

El trabajo necesario para cualquier emprendimiento o negocio es primero trabajar en
todas esas improntas negativas referentes al dinero, trabajar en liberar esa mente pobre,
analizar, investigar a cualquier persona con la que quieras hacer negocio y cerciorarte de
que tengan los mismos ideales y valores similares.

Incluso habra situaciones en que tengas todas las piezas del rompecabezas que
necesitas para armarlo a la perfeccion y habré situaciones fuera de tu control que no te
permitiran lograr tu propdsito en el tiempo destinado. En ocasiones tendras que iniciar de
nuevo, no importa cuantas veces te tropieces o te caigas, lo mas importante es cuantas
veces te levantes para lograr tu propdsito; cada experiencia te dard mas inteligencia, y
cada vez estaras mas cerca de lograrlo, no hay nada como una experiencia vivida, ése es
tu mejor aprendizaje.

Todos necesitamos personas que nos
retroalimenten. Asi es como mejoramos.

BiLL GATES
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TODO LO QUE TE PROPONGAS LO PUEDES
LOGRAR, ES CUESTION DE CREERLO
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En 2005 estdbamos en la casa de Guadalajara, recuerdo que nos visitd una amiga,
corredora de bienes raices acompanada de Ramon Ramirez, el nuevo idolo de las Chivas
del Guadalajara, y su esposa; fue una visita tranquila, disfrutamos de unos bocadillos y
bebidas refrescantes. EI motivo de la visita era porque Ramén y su esposa estaban
interesados en comprar nuestra casa. Yo estaba apenado porque ya le habiamos dicho a
nuestra amiga que la casa no estaba en venta, sin embargo, al parecer Ramoén y su esposa
insistian en conocerla ya que era una casa unica con un disefo super cool —claro, yo la
habia disefiado—, de hecho era tan bonita que la esposa de Ramoén, solo al verla por
fuera, ya le habia dicho que ella se iba a vivir a Guadalajara con la condicion de que le
comprara nuestra casa.

Antes de despedirnos Ramon saco un cheque en blanco y me lo entregd, con la
indicacion de que le pusiera la cantidad que considerdramos que valia nuestra casa y que,
dependiendo de la cantidad, ¢l sabria si firmaba el cheque o no. Le reiteré¢ una vez mas
que la casa no estaba en venta, pero €l insisti6 en que me quedara con el cheque y que, si
cambiaba de parecer, también le pusiera el precio de los muebles; nosotros nos
quedamos sorprendidos por su interés.

La insistencia por parte de nuestra amiga sobre qué habiamos decidido era constante,
hasta que dias después decidimos ponerle una cantidad por encima del valor de la casa,
incluyendo todos los muebles, y finalmente le entregamos el cheque para que ya no
insistiera tanto. Al dia siguiente nos regreso el cheque firmado por la cantidad de un
millon de dolares.

Esta era la primera vez que yo tenia mas de un millon de délares junto y mio
exclusivamente en mi cuenta de banco, pues a pesar de que habia ganado mucho dinero,
nunca habia sido capaz de retener esas cantidades para mi.

De hecho me llegué a sentir culpable por haber vendido mi casa en esa cantidad, y
€so es tener una mente pobre, porque segin yo no habia hecho tanto esfuerzo para que
me entregaran esa suma de dinero.

Lo peor es que me sentia en peligro constante, pensando muchas pendejadas como
que alguien nos lo quisiera robar o nos fueran a secuestrar. Entonces decidi buscar en
qué invertirlo en lugar de tenerlo guardado en el banco; la idea de inversion no es mala,
al contrario, es lo mejor, pero si sabes invertir inteligentemente.

Meses después se me ocurrid hacer una mega inversion en uno de los restaurantes de
moda en Guadalajara, le meti una lana a la remodelacién y por fin abri el restaurante
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Deva, un negocio que no tenia ni idea de como manejar, pero eso si, con un concepto
muy cool. También se me ocurrid invertir en unas mueblerias en San Diego, Miami y
Houston, otro negocio del cual no sabia nada sobre su operacion.

En resumen, al transcurrir s6lo un afio de haber recibido un millon de dolares, mi
contador me dijo que estaba en quiebra. El ya me habia dicho que iba muy réapido, pero
yo con dinero, mi acelere y mi ego queria demostrarles a los que me habian hecho dafio
y a mis amigos que era alguien importante; cuando al fin lo entendi ya era muy tarde, sin
necesidad de demostrarle nada a nadie, yo ya era alguien importante.

Me resigné a aceptar mi realidad. Ya me habia gastado el millén de dolares que nos
habian pagado por la casa, més la deuda de 200 mil délares que tenian mi mama y mi
hermana, la cual yo habia propiciado para los negocios, fue un golpe muy duro: me
llegué a sentir de pobre rico millonario, a rico, a pobre.

Elegi mantener a la familia unida y le propuse a mi mamé4 y a mi hermana que
regresaran a Miami y que yo me quedaria con la deuda del banco, sin saber como y
cuando iba a pagarla, pero estaba consciente de que una cosa si sabia hacer, y que no
importaba cuadntas veces me cayera siempre y cuando me supiera levantar y continuar,
saldria avante. Asi que decidi emprender de nuevo.

Lavida es un aprendizaje, quédate con
lo bueno de cada experiencia.
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PARA REFLEXIONAR:

Lo peor es trabajar, crear algo extraordinario y no saber el valor de tu propia creacion,
Jcuanto cuesta la pasion que le pones a tu proyecto?, ;/por cuanto venderias la pasion?
Sin pasion nunca lograras construir un negocio millonario, entonces ;cudl es el valor de
tu pasion? El valor que le des a tu proyecto y el que te paguen o valten sera el valor real,
cualquiera que sea, no importa que te haya costado crestas y no dinero, hay cosas mas
valiosas que el dinero y eso dificilmente lo puede entender una persona con mente pobre.

Una vez que hayas trabajado en los pensamientos negativos en cuanto al dinero, las
improntas relacionadas con una mente pobre, hayas creado tu proyecto y hagas las tareas
para elegir al candidato correcto para tu proyecto, entenderas que el limite sélo esta en tu
mente, ti decides hasta donde quieres llegar, y si tu te la crees, lo mas seguro es que te la
crean y si te la creen lo mdas seguro es que te la compren.

Cuando emites al universo el deseo de ser y hacer de corazon, emprendes con pasion,
estas totalmente convencido de que ti también mereces recibir y te conectas con el
dinero, sin resentimientos, recibirds lo que te corresponde. El valor que le des a tu
esfuerzo podré sobrepasar tus expectativas siempre y cuando hayas hecho tu tarea.

El precio es lo que pagas.
Elvalor es lo que consigues.

WARREN BUFFETT
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NO IMPORTA CUANTAS VECES TE CAIGAS,
LO IMPORTANTE ES VOLVERTE
A LEVANTAR
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iQué increible!, hace algunos afios viviamos en una mega residencia y después de haber
logrado tener un buen capital para aquella época, ya lo habia malgastado todo. Me sentia
perdido, pero era algo material, atin tenia el apoyo de Maricarmen y mis dos grandes
motores, Alex de siete afios y Daniela de cinco.

Totalmente quebrados sentia que quedandonos en Guadalajara no podria salir de las
deudas, asi que decidi intentar explorar de nuevo San Diego y ahi encontrar la respuesta
para salir de esa tempestad.

Eduardo y yo ya habiamos acordado que con la apertura de operaciones en San Diego
y contratando un equipo estadounidense para el lanzamiento de la neurociencia y la
metodologia, las cosas estarian mejor, y asi fue como nacid6 Mindcode. Eduardo ha sido
un buen amigo, siempre me ha dicho que yo me podré caer una y otra vez, pero que
siempre me levantaré.

Ese dia estdbamos en la oficina, ya era tarde, yo decidi quedarme a empacar algunas
cosas. Mientras lo hacia revisaba unos papeles de una de las cajas que me habia llevado
de mi ex agencia, KP Publicidad, una caja que nunca desempaqué, y me llevé una gran
sorpresa al encontrar el documento con el registro de KP Publicidad que estaba a mi
nombre; la marca me pertenecia a mi, de lo cual ya ni me acordaba, y al verlo se me
ilumind el rostro, no podia creerlo, fue como si me hubiera encontrado oro puro y en el
momento en que mas lo necesitaba.

Emocionado por cobrarselas, agarré una hoja de papel tamafo carta y escribi: “La
venganza es dulce, mira lo que encontré”, y sin pensarlo lo envie por fax al ex socio que
me habia robado mi empresa.

Segui empacando pero con satisfaccion por lo que habia hecho, seguro de que en
unos dias se tendrian que comunicar conmigo. Al terminar y a punto de recoger mis
cosas para salir de la oficina recibi una inesperada visita de El Pollo de Arriba y sus
escoltas, que entraron sin pedir permiso, los guardaespaldas al frente dirigiéndose hacia
mi y El Pollo de Arriba detras destruyendo todo lo que estaba a su alcance: los dos
guardaespaldas me pusieron tremenda golpiza que me dejaron tirado en el piso, hasta
que El Pollo de Arriba llegdb a mi costado para amenazarme, diciéndome que les
entregara el registro de la marca con todas las de la ley y, que si no, me atuviera a las
consecuencias. El muy descarado no s6lo me dio 30 dias para que les cediera el derecho
de marca, sino que al verme tirado en el piso me dio un puntapié en el estdbmago
dejandome sofocado.

72



Analizando e investigando, descubri que con este documento podria demandar con
todas las de la ley y reclamar lo que me habian robado, pero solo de pensarlo se me hacia
desgastante y mejor decidi llegar a un mal arreglo que a un buen pleito. Le propuse al
titular de KP Publicidad cederle los derechos de la marca por 200 mil dolares y de una
vez por todas terminar con esta pesadilla. Sabia que lo que me pertenencia tenia un valor
muy superior a lo que estaba pidiendo y no s6lo eso, los hubiera podido evidenciar por lo
que habian hecho y haberlos puesto en el ridiculo mas grande de su vida, pero la realidad
es que yo ya no queria saber mas de esa gente por el resto de mi vida. El tipo, que era
ventajoso y habil para los negocios, me ofrecid 150 mil ddlares, y como en ese momento
necesitaba el dinero no lo pensé dos veces, era como recibir algo de lo que habia
sembrado.

Este era el momento ideal para acelerar mi proximo emprendimiento, que era invertir
en lo que ya llevdbamos tiempo estudiando: la manera de descifrar los tres cerebros.

Lo que hagas, hazlo con honestidad,
siactias de buena fe, te ira bien.

PARA REFLEXIONAR:
Podras cometer errores, una y otra vez, lo importante es que aprendas de ellos para que
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no vuelvas a cometer los mismos errores.

Podras caerte una y otra vez, no te rindas, el camino esta marcado, siguelo y llegaras
al final. Es como una calle que llega a una glorieta que era tu meta, y después de llegar a
la glorieta puedes iniciar un nuevo rumbo, un nuevo camino.

El hecho de que tengas la razon, de que tengas mas que los demas, no te da derecho a
burlarte de ellos, lo tinico que provocaras es ira y eso no deja nada bueno.

La venganza no es dulce ni cura, te ayuda a saciar un momento de ira; la justicia te
dara cierto confort aunque nunca sanara totalmente las heridas, pero el perdon te ayudara
a redimir el pasado.

Si tienes la razdn, continua con tu plan, pero de manera congruente, si no tienes nada
bueno que decir, mejor no digas nada.

Muchas veces nos topamos con la gente equivocada y tratamos de hacer las cosas
bien aunque sean personas con diferentes valores e ideales, trata de evitarlas. ;Podrian
cambiar? Si, pero no seas tu el tapete que tengan que utilizar para que cambien. Si vas a
hacer algo con alguien y hay algo que no te gusta, terminard no gustandote, asi es que
mejor busca a las personas idoneas para tu proyecto de vida, que es como tu bebé; ahora
piensa si serias capaz de encargarselo a cualquiera. Con este mismo cuidado debes de
seleccionar a las personas con las que quieres hacer negocio, porque es maravilloso
poder entablar amistad con tus socios, y que en caso de que, por equivocacion, se
cometan errores, encuentres el apoyo en ellos, y cuando acierten en sus decisiones,
puedan celebrar juntos los éxitos.

Puedes enganiar a todo el mundo algin
tiempo. Puedes enganar a algunos todo
el tiempo. Pero no puedes engariar a
todo el mundo todo el tiempo.

ABRAHAM LINCOLN
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SI CREES FIRMEMENTE EN TU SUENO
Y LO DEMUESTRAS CON TUS ACCIONES
TE LO CREERAN
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Por fin ya estaba investigando y trabajando en todo lo que necesitdbamos para descubrir,
definir y entender los tres cerebros. Me encontraba en las oficinas de Qualcomm en San
Diego, un ingeniero de esta empresa me mostraba los modelos mas avanzados de cascos
que habian desarrollado para el gobierno de los Estados Unidos —y a los cuales solo el
gobierno tenia acceso—, uno de los cuales era utilizado por las fuerzas armadas de ese
pais y por la NASA para hacer mediciones de los estados emocionales de sus soldados y
astronautas durante sus misiones.

Esto era lo que nosotros necesitdbamos para entender y descifrar el cerebro; para
nuestra suerte era uno de los cascos que ya podian vender a empresas de investigacion y
desarrollo. Ese modelo, que era el ideal para Mindcode, costaba 100 mil dolares, asi que
sin dudarlo compré el casco que nos ayudaria a entender como piensa en realidad la
gente.

Este casco constaba de 21 canales y sensores activados y podiamos identificar con
precision las emociones de los consumidores, de esta manera obteniamos datos exactos
para poder venderle facilmente a la mente y no a la gente. En estos estudios se
involucraron neurocientificos, antropologos, expertos en innovacion, ingenieros en
sistemas, mercaddlogos y psicologos. Lo que haciamos era ponerle el casco con sensores
a una persona que se encontraba sentada frente a un monitor que registra su actividad
eléctrica cerebral. Asi observamos las reacciones de la persona conectada, frente a cierto
estimulo de un comercial de television.

Eduardo y yo empezamos a visitar a grandes empresas, los clientes estaban
incrédulos, asombrados, emocionados e interesados. El servicio era caro pero muy
preciso, y eso era de gran valor para las empresas.

Yo ya estaba sintiendo el éxito de nuevo y sin perder tiempo decidi comprarme una
casa en San Diego, en la llamada “ciudad mas fina de Estados Unidos”. Aunque no tenia
todo el dinero la compré a crédito, ya que el proximo éxito alcanzaria para pagar esta
casa y comprarme otra.

Al poco tiempo comenzo0 la crisis econémica del 2007 que sacudi6 a Estados Unidos,
y por supuesto nosotros no estuvimos exentos de esta sacudida. Todos los clientes de las
empresas estadounidenses empezaron a cancelar el proyecto hasta nuevo aviso, jtodas!
Nos quedamos de nuevo en ceros. No entendia lo que pasaba, parecia un déja vu, como
si fuéramos de nuevo a la quiebra.

Después de darle vueltas en mi cabeza se me ocurrid la brillante idea de que Tijuana,
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Meéxico, al estar a un paso de la frontera con San Diego, podria ser nuestra salvacion. De
nuevo nos dimos a la tarea de visitar varias empresas mexicanas y explicarles sobre la
consultoria de neuromarketing con Mindcode, y que ésta les permitiria crecer de manera
inmediata sobre sus competidores. Entonces empezamos a ver resultados positivos.
Nuestro equipo del neurolaboratorio en Tijuana constantemente hacia pruebas con
personas para determinar si el estimulo de un mensaje en la categoria de graficos de
diferentes clientes eran las formas adecuadas de comunicacién. Gracias, Tijuana, fuiste
nuestra salvacion.

Te podran decir muchas veces que no, pero es
parte de la preparacion mientras llega el si.

PARA REFLEXIONAR:

Siempre he dicho que si haces las cosas con pasion, y crees de corazon en tu proyecto,
seguramente te lo creerdn, y si te lo creen lo mas seguro es que te lo compren.

Recuerda que te mereces todo lo que le hayas declarado al universo, no tengas temor,
también tienes derecho, el mismo que cualquier otro rico o millonario.

El mapa que uno se traza para llegar a la meta no siempre suele ser el correcto, puede
haber un camino derrumbado y tendrds que tomar otros atajos, esto es parte del
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aprendizaje, solo te hard mas experto y te dara mayor inteligencia. Si te estacionas y te
quedas asi, no te acercaras a tu meta, la inica manera de acercarte es continuar con tu
camino y al final llegaras a tu destino.

Preparate para el éxito, para ser una persona rica, millonaria, prospera. Tienes que
trabajar en todos esos pensamientos negativos en cuanto al dinero, en las improntas
referentes al dinero que te marcaron, en aplicar las herramientas correspondientes para
hacer negocio con las personas adecuadas, elegir con quién quieres compartir tu éxito.

Los ganadores no tienen miedo de perder,
los perdedores si. Fracasar es parte
del proceso del éxito. La gente que evita
el fracaso también evita el éxito.

RoBerT T, KIY0SAKI
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QUE EL MIEDO NO TE DETENGA PARA
BUSCAR NUEVAS OPORTUNIDADES
DE NEGOCIO
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En una ocasion estando en San Diego habia hecho un analisis de lo que hubiera pasado si
no hubiera sido por Tijuana, ;jhubiéramos quebrado? Consciente de que el hubiera no
existe, estabamos viviendo el presente, pero aun en el presente sabia que en Tijuana ya
no habia mucho que hacer y San Diego seguia en recuperacion por la crisis reciente que
habia afectado a toda la nacion.

Contacté a todos los que conocia para informarles sobre la tecnologia que teniamos y
lo que hacia. Una amiga mia, Malika, que habia radicado en San Diego y que en aquel
entonces vivia en Miami, me comenté que Miami seria una excelente opcion para traer
la consultoria de neuromarketing, ya que a pesar de los acontecimientos recientes como
el acto terrorista del 9/11 y la crisis economica que habia sufrido Estados Unidos, Miami
era una de las ciudades pujantes que estaban saliendo adelante, y que consideraba muy
oportuno ofrecer nuestros servicios.

Ella me explicé que algo parecido le habia sucedido cuando llegd de San Diego a
Miami, ya que ahi podia vender el mismo producto que vendia en San Diego para yates,
pero que en Miami se ganaba mucho mas billete y billete del grande. Me dejé muy
pensativo.

De nuevo parecia un déja vu, me lo decia una y otra vez, salgo de una deuda, genero
capital, invierto en un nuevo proyecto y a la chingada, eso era tener jjmucha pinche
mente pobre, huevon!! Hablé con mi socio y amigo Eduardo, quien siempre veia el lado
positivo de las cosas, y me dijo que era parte de nuestro aprendizaje, que veniamos a
aprender y que la mejor leccion eran los golpes de la vida. Aunque eran palabras muy
alentadoras yo sabia que algo no estaba bien, no sabia qué, como, por qué, pero estaba
seguro de que lo iba a descubrir. Decidimos que yo me iria a Miami y ¢l se enfocaria en
Guadalajara.

Con el apoyo de Maricarmen y mis dos grandes motores, Alex y Dani, nos mudamos
a Miami. Al llegar me recibié Malika con excelentes noticias, ya me tenia tres clientes
interesados en la consultoria de Mindcode.

Uno de ellos era la disquera de Ricky Martin, el otro la de Shakira y el tercero era
uno de los despachos inmobiliarios de Donald Trump. Esa humedad con la que por lo
regular te recibe Miami para mi fue como un nuevo aire de grandeza para el progreso de
nuestro proyecto.

La visita de mi primer cliente en Miami fue con Sony Records. Segun por la
situacion en la que se encontraba en aquel entonces Ricky Martin, la disquera no estaba
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dispuesta a invertir en un estudio de esta magnitud. Strike one, de nuevo me empezaban
a llegar esos pensamientos de mente pobre: “Y si me va mal, y si no logro los objetivos,
como le voy a hacer”, etcétera.

Sabia que con esos pensamientos frenaba el avance de lo que queria lograr. Estaba
consciente de que algo estaba mal, pero lo que en realidad queria era descubrir qué era lo
que estaba mal y como remediarlo.

Mi segundo intento: visité una de las la inmobiliarias de Donald Trump. Cuando les
expliqué que utilizdbamos un equipo especializado con tecnologia de punta para estudiar
a cierto numero de personas durante una evaluacion para acertar en como ofrecer su
producto y vender mucho mas en el menor tiempo posible, no lo pensaron mas e
iniciamos con un contrato muy representativo. Estos si tenian mente millonaria.

El dinero y los clientes fluian. En una visita de negocios con Epic Records en Miami
me contrataron para la consultoria del proximo album de Shakira, Hips don'’t lie.

En cuanto empecé a ver el dinero fluir, lo primero que hice fue ir a comprarme un
auto familiar, pero al pasar por la agencia Porsche en Miami me dije: “So6lo voy a ver los
Carrera porque pronto me compraré uno”. Un par de horas después sali de la agencia
conduciendo mi nuevo Porsche Carrera, ultimo modelo.

Acto seguido nos compramos una casa bellisima en una de las mejores areas de
Miami, y a pesar de todo a veces me preguntaba si en realidad me la merecia. Era
increible codmo conscientemente direccionaba mis pensamientos a una mente pobre,
aunque fueran segundos; sabia que eran improntas que me estaban marcando y habia
algo que no me dejaba retener el dinero.
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Te mereces lo que tu quieras porque
todos tenemos derecho a la riqueza.

PARA REFLEXIONAR:

Para poder evadir cualquier obstaculo en el crecimiento financiero es de suma
importancia trabajar primero en tu persona, en cambiar las envidias por buenos deseos,
tanto para ti como para los demas. Debes cambiar ese resentimiento por un sentido de
aceptacion, trabajar en las improntas que te han marcado y te han obstaculizado para
poder conectarte con el dinero, pues no fueron mas que ideas de alguien con mente
pobre, €sa es una realidad. Las personas que trabajan de corazén en si mismas y se
analizan logran lo deseado y lo que emitieron al universo, €sa es la ley de la atraccion, el
dinero siempre ha estado ahi, s6lo hay que saber como atraerlo.

Después de haber trabajado en ti, si lo que visualizas es bueno, lo investigaste,
adquiriste las herramientas necesarias, te acercaste a personas exitosas, obtuviste las
consultorias adecuadas y todo confirma que tu visidon tiene futuro, sera un futuro con
abundancia. Aun asi recibirds muchos no como respuesta, pero siempre habra alguien
que entienda y comparta tu vision.

Un no no es una derrota, simplemente no hay compatibilidad, no se comparte la
misma vision; un no solo te dara mayor experiencia y mas inteligencia, te dard mas
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fuerza y te acercara cada dia mas a tu objetivo. En ocasiones tendras que salir de tu zona
de confort para encontrar la pieza que te falta para completar tu proyecto. Para alcanzar
la riqueza no debes permitir que los pensamientos que te frenan te invadan, de ninguna
manera, porque solo nublaran tu vision.

Asi como muchos, ti también tienes todo el derecho de ser millonario, todo es
cuestion de como lo decretes, como trabajes para acercarte cada dia mas a tu objetivo y
que cumplas con todo lo necesario para llegar a donde quieras.

El camino hacia la rigueza depende
fundamentalmente de dos palabras:
trabajo y ahorro.

BEnJAMIN FRANKLIN
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EL INICIO DE MI TERAPIA PARA
QUITARME ESA MENTE POBRE
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Malika y yo teniamos un amigo en comun, Ingin, un millonario hinda al cual tenia
tiempo de no ver; al enterarse de que me mudaba a Miami le pidi6 a Malika que me
dijera que no dejara de llamarlo. Asi lo hice, primero nos reunimos Maricarmen, nuestra
amiga Malika e Ingin y su esposa Aisha, fue una velada muy agradable. Cuando lleg6 la
cuenta €l insistio en pagarla, lo cual me llamo la atencion porque cuando la mesera que
nos atendia llegd con la cuenta, ¢l le preguntd el total y ella s6lo le dijo 400 y fraccion.
Sin ver el recibo €l saco siete billetes de 100 dolares, se los entregd y le dijo que de ahi
se cobrara y que el resto era para ella. A esa mujer se le ilumind el rostro de felicidad y
yo me quedé asombrado; llegué a pensar que habia querido impresionarla, pero no tenia
sentido.

Semanas después me reuni con €l en un restaurante para cenar, y cuando llegé la
cuenta Ingin insistido en pagar. No eran ni 200 dodlares pero le entregd a la mesera tres
billetes de 100 dolares y le dijo que el resto era para ella. A esa chica también se le
ilumind el rostro, y nuevamente pens¢ si le habria gustado la chica, pero nada que ver,
aparte su esposa era una mujer guapisima.

Ingin habia pasado por mi, y cuando llegd el valet con su Lamborghini ultimo
modelo le dio al chico un billete de 100 délares. El no lo podia creer, hasta le dijo que se
habia equivocado de billete. Ingin le asegurd que no se habia equivocado, que ese billete
era para ¢l y a éste se le ilumino la cara. Yo solo observaba lo que pasaba y veia como se
les transformaba el rostro de felicidad a las personas que recibian el dinero que Ingin les
entregaba con amor. Me preguntaba qué le estaba pasando a mi amigo.

Ingin me pidié que lo acompaiara a un antro, al mas popular de esa €poca. Al llegar
y descender de su auto tenia que pagar 30 dolares por el valet, sin embargo, Ingin saco
150 dolares y se los entreg6 al encargado seguido de un: “Gracias, Miguel”. Al parecer
Miguel estaba acostumbrado a recibir esas propinas por parte de Ingin, pero aun asi se le
ilumind el rostro. Al llegar a la entrada el cadenero nos pasé de forma inmediata e Ingin
le dio un billete de 100 ddlares. Qué extrafio, si ya estabamos adentro, ;para qué le daba
tanto dinero?

Nos sentaron en la mejor mesa VIP. El desfile de mujeres por la mesa no paraba,
Ingin habia pedido una botella carisima y disfrutamos de unos tragos; ésta fue una de las
primeras veces que empecé a tomar, y creo que fue el inicio de mi desenfoque en el
negocio. Al final le dejé al mesero mas de 300 dolares de propina y de nuevo me llamo
mucho la atencidon su comportamiento.
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El tiempo habia pasado y las cosas no estaban fluyendo como yo me lo esperaba, y
aunque no queria no dejaba de pensar en los compromisos que tenia y que el trabajo
decrecia; lo peor es que se venia en Miami una crisis en la industria inmobiliaria, que era
el mercado de uno de mis clientes principales. A unos dias me reuni con Malika, quien
me dijo que consideraba que yo estaba caminando mas rapido que mis clientes. En
realidad tenia razon, a pesar de que me entraban cantidades importantes de dinero, s6lo
las veia pasar, no me quedaba con lo que en realidad me debia de quedar, pero desde mi
perspectiva eso era normal, ya que ésa era la historia de mi vida.

Un dia me coment6 que si seguia asi, siempre iba a estar quebrado porque tenia una
mente pobre, y que mientras no cambiara esa pendejada de pensar asi, seguiria igual.

Aproveché para decirle que si queria escuchar lo que para mi era una pendejada: ver
como nuestro amigo Ingin regalaba billetes de 100 dolares por cuanto servicio le daban;
desde mi perspectiva era increible ver como derrochaba dinero de esa manera.

En una ocasion, en la oficina de Miami, estaba revisando algo en la computadora,
cuando me interrumpié mi asistente administrativo para informarme que con lo que
habia entrado de dinero ese mes, y todo lo que habia pagado, no alcanzaria para hacer los
pagos correspondientes del carro y de la casa. Se me hizo de lo mas comun, pues el
dinero entraba y salia, entonces le dije que no se preocupara, que en esos dias entraria un
cliente, y ella no muy convencida se retird. Ese dia tenia una comida con mi amigo
Ingin.

Ingin y yo estdbamos en un buen bistro de la ciudad de Miami disfrutando de un
almuerzo. Parecia que las ultimas veces ya sélo saliamos nosotros sin las esposas.
Curioso al respecto le pregunté por qué preferia que saliéramos solos, y que si acaso a su
mujer no le molestaba que fuera asi. Se queddé mudo, llegué a pensar que se habia
molestado, pero al final rompid el silencio y me respondié que la verdad las cosas no
estaban bien entre su esposa Aisha y €l. Si no me lo hubiera dicho jamas me hubiera
dado cuenta, todo parecia tan perfecto, sin embargo, ellos estaban totalmente
desconectados.

Yo seguia muy intrigado por su comportamiento cuando saliamos, respecto a todo
ese derroche de billetes, y sin aguantar mas le pregunté por qué siempre le daba billetes
de 100 ddlares de propina a gente desconocida. Su respuesta inmediata fue: “Porque me
da la gana”, pero después me dijo que era algo mucho mas profundo, que al dar sin pedir
nada a cambio ¢l recibia una cantidad de energia al ver como se les iluminaba el rostro
cada vez que les daba dinero, que para €l eso era lo méximo, energia universal.

Ahi fue cuando entendi y aprendi una gran leccion: como comprar felicidad y como
conectar con el universo.
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Da sin pedir nada a cambio.

PARA REFLEXIONAR:

Para quitarte esa mente pobre tienes que entender y aceptar de corazén que todos,
incluyéndote, tienen derecho a la riqueza. Agarrate de algo que te lo recuerde todos los
dias, no permitas que los pensamientos negativos contra el dinero invadan tu mente,
busca lo positivo y piensa siempre que también lo mereces. No llega en automatico,
requiere de mucho trabajo y esfuerzo, pero se logra, todo estriba en que en realidad te
comprometas a hacer todo lo que se requiere para lograr tu proposito.

Cuando logres tu objetivo, cuando ya te hayas ayudado a ti primero, a tus seres
queridos, es increible ayudar a otros, y lo mejor es ensefiar a los demas cémo también
pueden lograr lo que ta lograste. Esa es la mejor recompensa que puedes recibir, el saber
que alguien logro sus objetivos en parte gracias a lo que compartiste, es maravilloso.

Comprar felicidad, compartiendo parte de tu riqueza con otros, es fenomenal, ya que
para el que menos tiene y recibe lo que no esperaba, lo que nadie le da, o algo que por el
momento no se puede comprar, un gusto que no se puede dar, siempre sera felicidad. El
dar sin pedir nada a cambio te dard una energia y una conexion con el universo de
manera Unica.
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Nunca gastes tu dinero antes
de haberlo ganado.

THOMAS JEFFERSON
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CUANDO DESCUBRI COMO CONECTAR
CON EL DINERO
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Semanas después, las cosas no iban nada bien, el negocio empeoraba, mi asistente ya
tenia que filtrar las llamadas porque me hablaban hasta de la compania de la hipoteca de
mi casa para exigir el pago de esta y amenazaban con embargar, y de la agencia
automotriz, exigiendo el pago del carro o de lo contrario me lo iban a quitar, y por si
fuera poco hasta de dos bancos hablaban para solicitar el pago de las tarjetas de crédito.
Yo ya me sentia sofocado y desesperado. Aunque en meses anteriores habian entrado
cantidades importantes de dinero y habia pagado a proveedores, lo increible era que no
habia alcanzado para mis gastos personales, entonces revisé el saldo de mi cuenta y
contaba con 1 500 dolares; habia tocado fondo, no podia ser posible que de nuevo
estuviera quebrado, asi que decidi hacer algo al respecto.

Me reuni con mi amiga Malika y después de haber analizado y comprendido el
comportamiento de Ingin, le comenté que lo que hacia nuestro amigo, lo hacia con
mucha inteligencia, ya que al dar y ayudar sin pedir, ni desear nada a cambio, se abrian
las puertas del universo, pero lo que nos llamaba la atencion era como podia estar tan
conectado con el dinero y no con su esposa. Sin embargo, analizando los ejercicios de
Ingin, entendi que una cosa es estar conectado con el dinero y otra es ser préspero en
todo.

Era increible que acabara de descubrir este aprendizaje, que yo estuviera tan
desconectado del dinero, y aunque siempre habia pensado en millones, habia sido de
mente pobre. Todos esos mitos que me habian inculcado desde nifio —*“que el dinero es
una mierda”, “que si eres rico no habra cupo en el reino de Dios”, “qué miedo tener tanto
dinero”, “que si tienes dinero te van a secuestrar” —, inconscientemente habian
provocado que durante mucho tiempo tuviera una mente jodida, ésa era mi realidad,
tenia la tipica mente pobre, estaba totalmente desconectado del dinero.

Con el afan de ayudarme mi amiga me recomendé un libro —hoy en dia uno de mis
libros predilectos—: Los secretos de la mente millonaria, de T. Harv Eker. Y aproveché
para recomendarme con una extraordinaria coach y entrenadora ontoldgica que conocia.
Dentro de mi desesperacion y frustracion, y después de haber descubierto lo grandioso
que puede ser conectarse con el universo, decidi comunicarme con ella para hacer una
cita. Me dijo que el costo por el paquete de terapias seria de 1 200 dolares, pero en ese
momento solo contaba con 1 500 en efectivo. Sabia que no podia seguir con ese tren de
vida y con lo que habia descubierto s6lo me faltaba la guia de un experto para que me
indicara la direccion adecuada para iniciar el proceso de quitarme de una vez por todas
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esa mente pobre, asi que decidi invertir en mi.

Ya en la oficina de la coach ontoldgica me recosté en un silloén y ella se sent6 en una
silla frente a mi; con los ojos cerrados le contaba sobre las improntas que recordaba de
cuando era pequefio relacionadas con el dinero: “Que el dinero era una mierda, que
equivale a pleito, que si tienes dinero es porque algo andas haciendo mal, que el dinero
equivale a narcos, que el dinero equivale a miedo”.

Al finalizar mis terapias entendi que existen millones de personas que estan
totalmente desconectadas del dinero, de la prosperidad y del universo, y yo era una de
ellas. Aunque habia quedado quebrado, estaba totalmente convencido de que eran los 1
200 dolares que mejor habia invertido en toda mi vida. Ahora si sabia lo que tenia que
hacer para quitarme esa mente pobre.

\
\

PGRREZA = RIOUEIR

Cualquier persona que lo desee se
puede quitar la actitud de mente pobre.

PARA REFLEXIONAR:

(Qué es tener mente pobre? Cualquier pensamiento negativo hacia el dinero. Tienes que
entender que el dinero es maravilloso, ayuda mucho y compra felicidad. No puedes
querer ser millonario cuando tienes sentimientos encontrados, seria una incongruencia lo
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que deseas y lo que piensas. Recuerda que la mente es sumamente poderosa. Cuando
alguien dice: “Con lo que tengo estoy bien”, es el mensaje que le esta enviando al
universo y la mente lo entiende perfectamente, entonces no esperes mas. El pensar que
los ricos son malas personas, el ser resentido con los que tienen mas que td, todo eso es
tener mente pobre.

Invertir en tu persona para lograr el objetivo en el menor tiempo posible siempre sera
una excelente inversion. Muchas veces nos equivocamos y pensamos que todo lo
sabemos, sin embargo, la realidad es que siempre habra alguien que sepa mas que ta de
algin tema, asi tengas mucho dinero. Si lo necesitas acércate a alguien con mayor
conocimiento, a un experto, a una persona exitosa, y aprende de ella, esto es parte del
proceso. Mientras mas rapido lo entiendas, mas rapido lograras la meta.

El estar conectado con el dinero no quiere decir que seas una persona prospera, el ir
trabajando en tu persona e ir acercandote cada vez mas a la riqueza es extraordinario,
porque es un honor estar conectado con personas prosperas.

Existen muchos millonarios que no son prosperos, porque consideran que como
tienen mucho dinero, todo lo pueden comprar, y eso es una gran mentira, el dinero es
buenisimo porque puedes hacer mucho con él, pero tenerlo y ser préspero es mas
maravilloso.

No le temas al fracaso, que no
te hara mds débil, sino mds fuerte.

ABRAHAM LINCOLN
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ES DIFICIL RENUNCIAR
A LA COSTUMBRE, PERO CUANDO
ES NECESARIO ES LO MEJOR
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Finalmente decidi que en Miami no habia mas que hacer, asi que nos mudamos a
Bogotd. Tengo que admitir que al principio Maricarmen no estaba totalmente
convencida, pero al final asi lo hicimos, sobre todo porque con Mindcode, gracias a un
amigo colombiano llamado Nathan, salieron clientes muy importantes e interesados en
nuestros servicios. Y €l era uno de ellos, propietario de la marca Totto.

Mi amigo Ingin no estaba muy de acuerdo porque le encantaba rumbear conmigo,
pero tanto Maricarmen como su esposa Aisha me decian que en Miami s6lo me iba a
echar a perder como Ingin. Ellos, a pesar de que aun estaban casados, ya no vivian
felices, y era triste porque €l era un hombre sumamente conectado con el dinero y era
muy rico, pero no era prospero, para eso le faltaba mucho.

Mis amigos colombianos me sugerian que diera una conferencia en su pais sobre
como desciframos el marketing, la manera de venderle a la mente y no a la gente con
Mindcode. Creo que en aquel entonces ellos tenian mas fe que yo en el proyecto en
Colombia, pero yo ya sabia lo que estaba mal conmigo y en lo que tenia que trabajar
para poder quitarme esa actitud de mente pobre y ser exitoso, en todos los sentidos.

Después de un tiempo viviendo en Bogotd seguia con mis proyectos, los negocios
iban marchando mejor de lo que esperaba y trabajaba en las conferencias que daba sobre
marketing, aprendiendo cada dia més y siendo mejor comunicador, mejor conferencista,
sobre todo porque antes no era capaz de hablar en publico. Un dia preparandome para
una conferencia noté la incomodidad de Maricarmen y le pregunté si le pasaba algo, y
me confes6 que le chocaba Bogota y que no vivia nada feliz. Yo entendia que no era
Miami, pero era una ciudad nueva para nosotros, un nuevo reto para mi; trataba de
alentarla diciéndole que Bogotd era muy bonita, y ella me reclamaba diciendo que
mientras yo hiciera lo que me gustara, a mi no me importaba nada, pero no era asi, a mi
me importaba salir adelante para poder ofrecerles un mejor presente y por supuesto un
mejor futuro.

Estaba consciente de que habia cometido muchos errores y me habia caido muchas
veces, pero siempre me levantaba, y no sabia cdmo ni cuando pero ya estaba convencido
de que un dia me iba a quitar esa actitud de mente pobre e iba a ser un hombre rico antes
de ser millonario.

A pesar de que los dos estuvimos de acuerdo en mudarnos a Bogot4, Maricarmen no
estaba nada contenta ahi. Le pedi tiempo pero fue inutil, ella tenia menos paciencia cada
dia y su disgusto era obvio y cada vez mas frecuente; hacia tiempo que habiamos dejado
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de ser felices el uno con el otro, pero éramos felices con algo que nos unia, nuestros
hijos.

Decidi proponerle que aprovechdramos que aun éramos muy jovenes, que nos
diéramos la oportunidad y que dejaramos de ser esposos para convertirnos en mejores
amigos.

Ella lo entendié y sabia que yo necesitaba espacio para terminar mi proyecto y
encontrar mi proposito en la vida. Yo sabia y estaba convencido de que venian cosas
maravillosas para ambos, pero esta vez seria cada uno por su lado, aunque siempre
teniendo presente lo mas importante que teniamos en comun, nuestros hijos, Dani y
Alex.

Asi fue como Maricarmen y yo nos separamos de la manera mas pacifica posible.
Cuando lo cuento no me lo creen, no se lo pueden imaginar, y en realidad es lo mas
sensato que uno puede hacer, como no voy a desearle felicidad a la que fue mi
compafiera por muchos afos, a la madre de dos de mis hijos, seria insensato desearle lo
contrario.

En 2010 Maricarmen decidié regresar a Miami con mis hijos y yo me quedé en
Bogot4; el reto ahora era adaptarme a mi nueva vida de soltero, seguir preparando mis
herramientas de trabajo, continuar dando los servicios de consultoria de neuromarketing
con Mindcode y trabajar en mi propia autoterapia, que seria la que me libraria para
siempre de mi mente pobre.
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La paz y la tranquilidad te ayudaran
a tomar las decisiones adecuadas.

PARA REFLEXIONAR:

Buscar la riqueza a través de tus suefios puede implicar sacrificios. En ciertas ocasiones
salir de tu zona de confort es parte del proceso, pero si no quieres seguir en lo mismo,
tienes que dejar de hacer lo mismo. Si necesitas buscar nuevos horizontes que te
acerquen mas a tu proposito, hazlo.

Muchas veces vemos el éxito de otros y sin investigar pensamos: “;Por qué ellos
pueden y yo no?” Si investigas cada caso de éxito aprenderas todo lo que hicieron para
llegar a su proposito y entenderas los sacrificios que uno tiene que hacer para acercarse a
la meta. El aprendizaje que te debes de llevar es que la mente es lo mas poderoso que
tienes, si te pones de acuerdo con ella, eliminando esa mente pobre, el camino no sélo
sera mas rapido, también mas placentero.

Todo principio tiene un fin, que puede ser tan positivo como en el inicio. De ti
depende el final que le quieras dar a cada capitulo de tu vida, pero ten presente que un
final en buenos términos siempre te dejard una buena experiencia. Lo mejor es aprender,
experimentar, compartir y al final quedar en paz, dejar la puerta del universo abierta.
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Todos tus suerios se pueden hacer realidad,
si tienes el coraje de perseguirlos.

WaLt Disney

102



20

103



EL INICIO DE LA AUTOTERAPIA QUE
AYUDO A ELIMINAR MI ACTITUD DE
MENTE POBRE
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Uno de los ejercicios que descubri, y que sigo haciendo todos los dias, es recordarme
diario que tengo el derecho de ser prospero. En una ocasion recuerdo que estaba en un
almacén de ropa y encontré unos calcetines purpura, y al verlos pensé: “Esto me va a
ayudar a mantener esa imagen impregnada en mi cerebro todos los dias por el resto de
mi vida”. Emocionado le pedi a la chica del almacén que me vendiera todos los pares
que tuviera igualitos, y su reaccion fue asombrosa por lo feos que estaban los calcetines,
pero eso era lo que yo necesitaba.

Habian pasado muchos meses y todos los dias me ponia calcetines purpura. Hoy en
dia tengo mi marca de calcetines color purpura que sigo usando hasta el dia de hoy, pues
para mi tienen un significado simbdlico sumamente importante: billete, dinero, riqueza.
Son muy diferentes, por no decir feos, aunque en la actualidad ya son parte de la moda y
la gente los compra porque los ven cool, pero para mi siguen siendo una herramienta
poderosa que me hace recordar que tengo derecho a ser préospero.

En una ocasion quedé de verme con Nathan y Hernan, mis amigos colombianos, para
desayunar en un hotel de la ciudad antes de visitar a unos clientes. Cuando pasé por uno
de los pasillos del hotel habia una produccion que me llam6é mucho la atenciéon y me
quedé perplejo, observando a una mujer divina con una cabellera rubia, hermosa, sedosa
y brillante; era la modelo Veronica Ospina, modelando para una marca de shampoo. La
belleza de Veronica me habia dejado cautivado.

Recuerdo que necesitaba a una modelo para la nueva campafia de Totto, y aunque en
realidad ella no era la correcta para esta campaiia, estaba seguro de que necesitaba hablar
con ella, conocerla. Finalmente logré hablar con un asistente de produccion y le pregunte
sobre la modelo, quien me dirigié6 con su agente, la cual se encontraba en el lobby
principal del hotel, pero como yo tenia un compromiso con mis amigos me dirigi al
restaurante.

Estabamos a punto de irnos a ver a un cliente que Nathan me habia recomendado, nos
quedaban escasos minutos para partir; me sentia lleno de energia y de felicidad, no solo
porque iba a ver a un nuevo cliente, sino por la emocién de conocer a la modelo. Mis
amigos estaban incrédulos al respecto, pero yo ya habia decidido que de ahi no me iba
sin tener el contacto de esa mujer, entonces les pedi que me dieran unos minutos, los
unicos que nos quedaban antes de partir, y sali practicamente corriendo hacia el lobby
principal.

Al llegar vi una mesa donde parecia que estaban teniendo una reunion y pensé que
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una de ellas debia de ser la manager de la modelo; interrumpi su reuniéon y pregunté
quién era la manager de la modelo Verdnica Ospina. La manager me observo de los
calcetines hacia arriba, me presenté y le dije que necesitaba hablar con su clienta; ella
sencillamente me dio una tarjeta de presentacion para que le llamara y me pusiera de
acuerdo con ella para ver el book de sus modelos y seleccionar quién seria la adecuada
para mi campafia. La manager regreso su atencion a la reunion y yo me retiré feliz con su
contacto.

En el trayecto a la reunidn con el cliente les comenté a mis amigos que ya teniamos a
la modelo; ellos no entendian de qué modelo hablaba ni para qué queriamos una modelo,
si aun no habiamos visto al cliente. Lo que no sabian es que probablemente seria la
modelo para la propia marca de Nathan, Totto. Me preguntaron que si me referia a
Veronica Ospina, la presentadora de television, y yo quedé mas asombrado porque pensé
que solo era modelo.

Al dia siguiente de esa reunidn me toco dar una conferencia en Cartagena, fue una de
la mejores de esa época. Al terminar se acerco un seflor mayor y me dijo: “Me encant6 tu
conferencia, es muy poderosa, deberias de sacar un libro, te iria muy bien”. Yo
simplemente le sonrei y le agradeci, ¢l saco su tarjeta y me la entregd. Era el editor de
Panamericana, estaba interesado en la posibilidad de publicar uno de mis libros.

Los negocios iban bastante bien, realizaba trabajos de neuromarketing con marcas
como Totto, Siente, Té¢ Hatsu, Claro, Alpina y muchos més. El dinero fluia y yo
continuaba con mi autoterapia, y por supuesto con mis calcetines purpura todos los dias,
por el resto de mi vida.

De regreso en Bogota busqué en Facebook a Veronica Ospina y le escribi lo
siguiente: “Hola, Veronica, ;como estas? Mi nombre es Jiirgen Klari'c. Voy mucho a tu
ciudad. Soy conferencista, experto en marketing, investiga quién soy, me gustaria
conocerte, me encantaria invitarte a comer en mi proximo viaje a Medellin. Saludos,
Jurgen”.

Emocionado esperé su respuesta y, ;qué creen?, nunca llegd. ;Lo pueden creer? Pues
yo tampoco lo podia creer, entonces le comenté a mi amigo Nathan lo que habia hecho y
¢l fue el que me levanto el &nimo cuando me dijo que de hecho ¢l la seguia y que en las
redes la conocian como Vero Ospina. En cuanto pude la busqué de nuevo, le reenvié el
mensaje y logré mi objetivo, estuvo de acuerdo en que nos conociéramos.

Finalmente, Vero Ospina accedi6 a entrevistarse conmigo en el restaurante Bonuar de
Medellin. Era una tarde soleada con un clima ideal, obviamente se presentd acompafiada
de una amiga y se sentaron de un lado de la mesa y yo enfrente. No sé qué pasaba por mi
mente pero al tenerla frente a mi estaba seguro de que hariamos cosas increibles.

Le sonreia y ella me correspondia a tal grado que su amiga se percato y nos dejo unos
minutos solos. Durante nuestra conversacion veia en ella unos 0jos muy expresivos y
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una sonrisa angelical, pero esos 0jos eran, sin lugar a dudas, los mas hermosos que habia
visto; me sentia en las nubes, hasta que fuimos interrumpidos por un artesano que llegd a
querernos vender unos figurines. Yo inmediatamente le dije que no estabamos
interesados, el tipo se retird y a escasos metros se detuvo para secarse el sudor de la
frente.

Vero sin pensarlo se levanto y se acerco al artesano, saco de su bolso un billete y se
lo dio. Yo estaba absorto, observando como se le iluminaba el rostro de felicidad a ese
sefior. Cuando Verdnica regreséd a la mesa no me pude contener y le dije lo espectacular
que era, y ella asombrada me contestd que como podia decirle eso si nos acabdbamos de
conocer.

Lo que para ella era normal, yo antes lo veia extrafio, pero yo ya sabia que ésa era la
manera como conectas con el universo, dando sin pedir nada a cambio, dando sin
preguntar a quién, dando sin conocer al que ayudas. Esa era la manera en que se
compraba felicidad.

Aunque ella ain no sabia lo que pasaba por mi mente, yo sabia que era la mujer con
la que queria pasar el resto de mi vida, uno de los mas extraordinarios seres humanos
que hubiera conocido, amor verdadero, amor a primera vista.

Mis calcetines purpura y Vero fueron
parte de mi terapia.
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PARA REFLEXIONAR:

Cuando entiendas las improntas que inconscientemente te han alejado del dinero, las
aceptes y cambies tu manera de pensar hacia la riqueza, es cuando tendras que empezar a
hacer algo al respecto, si es que tu deseo en realidad es quitarte esa mente pobre y
conectarte totalmente con el dinero. Si necesitas de algo, un amuleto, un recordatorio
constante de que eres una persona que lo merece todo, te mantenga presente todo lo que
tienes que hacer y de quiénes te tienes que alejar para que nadie ni nada obstruya tu
camino, buscalo, invéntatelo, pero hazlo, es muy importante que tu ejercicio sea
consistente.

El que persevera alcanza, tanto en el dinero, como en los negocios y en el amor:
cuando en realidad lo quieres lo logras. Imaginate que un dia deseas iniciar un
emprendimiento, digamos que es una extraordinaria idea, una idea prometedora y a las
semanas de iniciar el proyecto te dices que no es tan buena idea; ahora imaginate que
compartes tu pensamiento con tu equipo de trabajo, ;a donde crees que los llevaria ese
pensamiento? Y si una semana despu€s cambias de parecer, las cosas podran seguir, pero
no sera con el mismo entusiasmo, el camino sera mas dificil. Lo mismo pasa con el
dinero, no te puedes permitir un dia quererlo y al otro no, si te lo mereces y vas a trabajar
para lograrlo, no puedes pensar un dia que no te lo mereces, porque son mensajes que
estas transmitiendo al universo.

Puedes lograr tu propdsito solo, pero siempre tardards mas; si lo haces con otras
personas no solo llegards mas rapido sino mas lejos. Aléjate de las personas que te
desvian de tu proposito; si encuentras personas con tus ideales y que te estan acercando
mas rapido a tu proposito aprovéchalas. Es fabuloso encontrar personas que te dejen
cosas buenas y que te motiven para seguir adelante.

La rigueza es la habilidad para
experimentar totalmente la vida.

Henry Davip THOREAU
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COMPRAR FELICIDAD NO SIGNIFICA
QUE DEJES DE COMER PARA DAR
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Yo empecé a hacer ese ejercicio como parte de mi rutina y lo sigo haciendo, conectar
con el universo, dar sin pedir nada a cambio. En una ocasion, antes de ir a Miami, le
llamé a mi mama y le pedi que fuera a la Mercedes-Benz y me escogiera el mejor carro,
con todo lo que a ella le gustaba, porque iba a estar yendo a Miami mds seguido y no
queria andar sin carro. Le dio mas felicidad saber que iria mas seguido que el carro;
acordamos que ella me lo escogeria a su gusto y yo llegando pasaria por €l y lo pagaria.

Al llegar a Miami me dirigi directamente a la agencia de autos. El agente me mostro
el que habia escogido mi mamad, era un Mercedes-Benz C-300 blanco, con interiores
beige. El carro estaba espectacular y el agente me comentod que mi mama tenia muy buen
gusto. Cuando le pregunté el precio me dijo que ese modelo en particular costaba 58 000
dodlares; era un carro que valia cada dolar, era divino.

Cuando llegué a la casa de mi mama dejé el coche en el garaje, la llevé ahi con los
ojos cerrados y le dije: “Mama4, ;recuerdas que un dia te prometi que cuando fuera
millonario te compraria un Mercedes-Benz ultimo modelo?” Al abrir los 0jos mi mama
vio el auto que ella habia escogido con un mofio rojo inmenso en el cofre e
inmediatamente se le llenaron los ojos de lagrimas; fue un momento muy emotivo para
los dos, yo me senti increible, fue una sensacion maravillosa. Estaba consciente de que
tenia que hacer este ejercicio con gente desconocida, dando sin pedir nada a cambio, sin
conocer al que ayudas, porque €sa es la manera como uno conecta con el universo y es la
unica forma de comprar felicidad.

Ese fue el otro ejercicio de mi autoterapia, me dediqué a comprar felicidad. Me
encantaba ver esos rostros iluminados cuando daba un billete de 100 ddlares a un
vendedor o una propina fuera de lo comun en un restaurante, o regalaba 20 dolares a
cambio de nada. Es algo inexplicable que no so6lo a ellos les llena de felicidad, a mi
también me da una gran felicidad. Asi se genera una conexién maravillosa con el
universo y todo se te regresa multiplicado, es increible. Obviamente tienes que estar bien
ta primero, no es que tengas que dejar de comer para darle a alguien, pero con lo que te
sobra definitivamente podrias comprar felicidad, eso es lo que te ayudard a quitarte esa
actitud de mente pobre. Yo sigo haciendo este ejercicio actualmente y es algo
maravilloso.

Las cosas con Vero iban de maravilla, ella ya trabajaba conmigo como investigadora
antropologica de Mindcode, y yo estaba seguro de que era la mujer con la que queria
compartir el resto de mi vida y a quien necesitaba para ser un hombre prospero, asi que
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al poco tiempo nos hicimos novios. Curiosamente, por cosas del destino, Vero se
mudaba a Bogoté porque iba hacer una especialidad y ahi era donde yo vivia, entonces le
propuse que viviéramos juntos; ella lo pensé y accedio. Todo se estaba dando a mas no
pedir, la relacion iba a la perfeccion y como al afio y medio de noviazgo decidi que era el
momento ideal de formalizar, por lo que un dia decidi invitarla a Napa Valley, a
convertir uno de sus suefios en realidad. Fue como un cuento, porque yo no tenia ni idea
de lo que ella se imaginaba, pero sabia lo que yo queria y como queria proponerle, asi
que ya en Napa Valley nos trasladamos a un hermoso vifiedo de la region. En un area
dentro de las vifias decidimos hacer un picnic, ella y yo solitos, acompanados de unos
deliciosos bocadillos y un buen vino; la pasamos increible, un picnic muy romantico:
Vero y yo en medio de un vifiedo tal y como ella lo habia sofiado. Parte de nuestro plan
era deleitarnos con bocadillos especiales de la region, disfrutar de un buen vino y un
delicioso postre. Al terminar nuestro picnic, Vero se percatd de que se me habia olvidado
el postre, pero lo que ella no sabia era que lo habia hecho a proposito. El deli del vifiedo
estaba a cierta distancia de donde nos encontrdbamos, yo estaba a gusto y relajado,
semirrecostado. Vero se pard y se ofrecid a ir por el postre, pero en ese momento ella no
traia dinero. Cuando me pidi6 dinero para ir a comprar el postre decidi que era el
momento perfecto, asi es que saqué de mi bolsillo un pequefio estuche, me arrodillé, y
mientras le pedia que se casara conmigo abri el estuche donde se encontraba el anillo de
compromiso, fue sumamente emocionante y romantico. A Vero se le llenaron los ojos de
lagrimas por la felicidad y aceptd6 mi propuesta. Los dos perdidos entre las vifias, tal y
como ella lo habia sofiado, fue un viaje inolvidable.

Habian pasado varios meses pero nunca fijamos fecha para la boda, y aunque
viviamos juntos y yo ya le habia dado formalidad a nuestra relacién, mi enfoque
principal era mi trabajo y compartia tiempo con personas que me chupaban mucha
energia, por lo que la relacion empezaba a volverse problematica ya que comenzaron los
desacuerdos y pleitos, cada vez eran mas pronunciados. Tenia algunas amistades que no
eran de la simpatia de Vero, sin embargo, ella lo intentaba. En una ocasion, en Medellin,
salimos con unas de esas amistades —en realidad al reflexionar me he preguntado que
estaba haciendo yo con esas personas—. Ese dia en particular tuvimos un desacuerdo y
yo le subi de tono, Vero, molesta e indignada, me dijo que se iba, y yo decidido le
aseguré que si se iba todo se acababa; ella, sin pensarlo dos veces, se fue y yo me quedé
enfurecido. Como se habran dado cuenta, en aquel entonces atin me faltaba mucho por
trabajar en el ser.

Al dia siguiente nos reunimos para hablar sobre lo sucedido, pues desde la
perspectiva de Vero lo teniamos que hablar y teniamos que reflexionar sobre los hechos
y nuestro comportamiento de la noche anterior. La realidad era que yo ya habia tomado
la decision, y segin yo no era el momento adecuado de hacer un compromiso de por
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vida; sin pesar le dije a Vero que lo nuestro no continuaba mas, ella se quedd anonadada
sin dar crédito a lo que estaba pasando. Ella habia pensado que eso se iba a arreglar con
un perdon, un la regué, un perdoname, pero no, fue todo lo contrario, porque yo ya habia
tomado la decision y nuestra relacion no seguiria mas.

Qué ingrato fue romperle el corazon a alguien de esa manera, desilusionarla de esa
forma y cudn egoista me habia comportado, pero ésa fue la realidad, a pesar de que me
estaba autoterapiando. Sin embargo, el egoista de Jiirgen de aquel entonces ya habia
tomado la decision, consciente de lo que estaba haciendo; le aclaré que el que estaba mal
era yo y no ella, de seguro pensaba que habia sido so6lo un pleito como uno de tantos,
pero lo que ella no sabia era que ya habia tomado la decision y no pensaba dar paso
atras.

A pesar de que era evidente que Vero se queria morir por el rompimiento, mi
sorpresa fue que ella, una mujer tan segura de si misma, no me reclamo, pero me di
cuenta de que para ella fue como si le hubieran echado un balde de agua fria,
simplemente me dijo que me entendia y que si algin dia nuestras vidas se cruzaban de
nuevo, posiblemente ya no seria lo mismo, porque todos los seres humanos tienen
derecho a ser felices, quiza no juntos pero si felices; me desed la mejor de las suertes y
asi fue como llegamos al final de nuestro noviazgo.

Le toco ir a Bogota por sus pertenencias y ese proceso fue muy dificil para Vero, ya
que le tocaba seguir trabajando conmigo porque para ese entonces era la que me
manejaba la logistica de mis conferencias y teniamos que seguir hablando, pero ella aun
con todo ese despecho actuaba con tranquilidad y positivismo, o sea, como si todo se le
hubiera dicho al revés. Yo estaba sacado de onda, es mas, en ese tiempo yo me iba a
Miami y de ahi a Espafia y hasta me regal6 un libro titulado Del miedo al amor y me
dese6 un buen viaje, no sin antes aclarar que por favor no le hablara; me desed el mayor
de los éxitos, y yo pensé: “Tranquila, es que yo no planeaba llamarte”. Recuerdo haber
visto el titulo del libro y pensar que qué titulo tan cursi, segiin yo éste no era mi estilo de
libro, pero lo eché a mi mochila para no hacerla sentir mal.

Vero inici6 su proceso de sanacion y yo continu€¢ con mi proceso de autoterapia,
consciente de que le habia causado un dolor, pero segin yo era lo que tenia que hacer.

Al llegar a Miami les hablé a mis amigos y por supuesto al loco de Ingin, y nos
fuimos de fiesta a vivir la vida loca, pero aunque estaba rodeado de mucha gente y
enfiestado, empecé a sentir un gran vacio y me pregunté qué estaba haciendo ahi, tanto
que habia trabajado en como quitarme esa actitud de mente pobre y yo pendejeando en
lugar de trabajar en la otra parte, que es la del ser, la de la prosperidad total, no tenia
sentido lo que estaba haciendo y me cuestioné si queria terminar como mi amigo Ingin.

A los pocos dias tomée el vuelo a Espafia (por lo regular siempre llevo conmigo libros
y mi computadora para trabajar en el avion, pero por las fiestas y las carreras no me
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percaté de nada), y ya en el vuelo al sacar la computadora vi que no tenia bateria.
Busqué en mi mochila algo que leer y no encontré nada mas que el libro cursi que me
habia regalado Vero, Del miedo al amor. Como no tenia nada mas que hacer decidi
leerlo. Una vez que empecé a leerlo no lo pude dejar hasta que lo terming, las emociones
no dejaban de estar presentes en mi cuerpo, me puso a pensar en todo, en mi vida, me
hizo llorar y reflexionar sobre lo que en realidad queria y necesitaba en ella; me dio una
ansiedad por regresar a Colombia, hasta quisiera haberle podido decir al piloto que por
favor en lugar de Espafia se fuera a Colombia, pero ésa no era una posibilidad y
empezaba a sentirme angustiado, con una urgencia de regresar a Colombia, pedirle
perdéon a Vero y decirle que habia sido un idiota, que me diera la oportunidad, sin
embargo, tenia un compromiso que atender y, aunque estaba programado quedarme
algunos dias, antes de aterrizar ya lo habia decidido, regresaria en el proximo vuelo a
Colombia al terminar mi compromiso. Ese libro que no tiene nada de cursi sino una
leccion de vida me hizo recapacitar, y ha sido uno de los libros més increibles que he
leido.

Mi estancia habia parecido una de las mas prolongadas y en realidad habia sido muy
corta. A pesar de la distancia recorrida tomé el primer vuelo a Colombia, y aunque he
viajado por todo el mundo y a destinos mas lejanos, éste fue el vuelo que se me ha hecho
el mas largo de toda mi vida, incluyendo los vuelos con retraso. Eso era parte de mi
urgencia de regresar a Colombia e inmediatamente enfrentar a Vero, decirle que estaba
consciente del error que habia cometido y pedirle que me perdonara.

Al llegar a Colombia, como me pidié que no le llamara, fui directamente a buscarla y
le pedi que me escuchara, le expresé mi sentir y le pedi perdon; creo que vio a través de
mis 0jos lo que yo en realidad estaba sintiendo, pero ella sabia lo que tenia que hacer
para vivir el duelo que yo le habia propiciado y tenia que trabajar primero en su persona,
cerciorarse de que no fuera el regresar conmigo por apego sino por amor, amor real,
amor total, y simplemente me dijo que aceptaba mi disculpa, pero que ahora los dos
necesitdbamos darnos un espacio para entender lo sucedido y sanar varias cosas
individualmente. Es una de las pocas veces que senti perder algo tan valioso por
haberme precipitado y haber tomado decisiones erroneas en un momento de ira.
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Quitarte la actitud de mente pobre
significa un cambio total en tu vida.

PARA REFLEXIONAR:

Reflexionar, reconocer y entender los errores que uno mismo comete es admirable y
necesario para darle solucion a la mayoria de los malos entendidos, una vez lo
comprendas, hay que hacer algo al respecto, ya que en ocasiones puede ser muy tarde
para recuperar lo perdido. Para evitar cometer errores de los que después te puedas
arrepentir, nunca tomes una decision en un momento de ira.

Tener a tu lado una persona con valores similares a los tuyos y con los mismos
ideales te ayudara a encontrar tu proposito en menos tiempo, ya que detrds de un hombre
visionario hay una gran mujer, y viceversa. Afortunados los emprendedores que cuentan
con este apoyo; si tienes el apoyo de una pareja aprovéchalo al maximo, porque es
increible lograr el éxito, pero es maravilloso tener con quién compartirlo.

Una vez que alcances tu proposito empieza a dar sin pedir nada a cambio, ayuda al
projimo sin conocerlo. Cuando empieces a practicar esto, entenderds en qué estriba el
codigo universal. Si lo tienes y lo puedes dar, dalo con amor, compra felicidad llena de
amor, asi es como conectas constantemente con el universo y se te regresa en formas
inimaginables, esto es parte de la ley de la atraccion.
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En la vida y en los negocios, si quieres
ir rdpido camina solo. Si quieres llegar
lejos ve acompariado.

BiLL GATES
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UNO DE LOS APRENDIZAJES MAS
PROFUNDOS Y MAS FELICES DE MI VIDA
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Fueron tres meses de distancia, los tres meses mas largos de mi vida, y aunque pareciera
muy poco tiempo, para mi fueron eternos; a pesar de que hablabamos mucho ya no era
igual, asi que tuve que reconquistarla. Continué trabajando en la parte del ser, trabajé en
muchas cosas que tenia que madurar y a los tres meses la invité a pasar un fin de semana
en un lugar maravilloso en el oriente de Medellin; fue un fin de semana de conversacion,
meditacion y reflexion. Con ella descubri cosas que habia leido en ese gran libro que me
regald y aprendi lo que verdaderamente es el amor.

La distancia nos habia ayudado a ambos a sanar muchas cosas, a mi en relaciéon con
ella. Al estar mas tranquilo, con mads madurez y menos ansiedad, le pedi que si volvia
conmigo seria no solo para cumplirle el compromiso de matrimonio, sino porque estaba
totalmente convencido de que era la mujer que yo queria tener a mi lado el resto de mi
vida.

Tres meses después Vero y yo nos casamos y decidimos hacer una ceremonia
pequeia con familiares y amistades muy cercanas en el Oriente Antioquefio. Fue solo
una comida, pero por cuestiones de problemas de la vuelta del ciclismo colombiano, el
que no llegara antes de las ocho de la mafana no podria estar en el matrimonio, ya que la
ceremonia seria a las 11 de la mafiana, sin embargo, todos llegaron a las ocho y esa
reunioén se convirtid en una gran fiesta de todo el dia, con desayuno, comida, cena y
rumba hasta la madrugada; fue una boda de ensuefio.

Sabia que juntos ibamos a lograr cosas increibles y asi fue, Vero me ha ayudado a ser
gran parte de lo que soy ahora, y después de haberme casado me puse a trabajar en mi
proximo emprendimiento y juntos decidimos que hariamos todo lo que tuviéramos que
hacer para cambiar el mundo. Asi fue como le dimos vida a BiiA Lab, con la idea de
empoderar a cientos de miles de personas para que sean exitosas, pero lo mas
importante: para que sean felices. Un lugar donde la gente se pudiera educar de una
manera integral, donde el ser primara sobre el intelecto, asi que decretamos que ibamos a
formar el centro educacional mas completo y grande de Latinoamérica.

En 2015, en un viaje a una conferencia que iba a dar en Santa Cruz, Bolivia, me
llam¢ la atencion un articulo que venia leyendo en el avion. Me enteré de que cuando un
nifio tiene cancer, el gobierno de Bolivia le paga el tratamiento completo siempre y
cuando ya hubieran pagado los estudios y diagnosticos correspondientes, y tuvieran un
presupuesto basico para los medicamentos, pero como la mayoria de las familias de la
region es de escasos recursos, me imaginaba que serian muy pocas las que podrian pagar
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€so.

Llegando a Santa Cruz decidi trasladarme al hospital general donde se daban estos
tratamientos para investigar el procedimiento y como le hacian para cubrir tales gastos.
Al entrevistarme con el médico responsable me corrobord que, en efecto, los familiares
de los pequefios pacientes no podian pagar los estudios, diagndsticos y medicamentos,
que era practicamente imposible, ya que para que el gobierno autorizara una operacion,
una extraccidon o un tratamiento, era necesario hacerles estudios y diagnosticos. Cuando
el doctor me comentd que cada diagndstico costaba 1 200 dolares me quedé anonadado,
lleno de tristeza y coraje le pregunté que si con 1 200 dolares se podia salvar una vida.
Con su reaccion me percaté de que para ¢l era mucho dinero para salvar una vida, y
desde mi perspectiva no era nada.

Esa misma noche en el teatro donde daria mi conferencia se habian reunido mas de
mil personas y cuando les comenté que la judia era la unica religion en el mundo que
aceptaba y entendia que el dinero podia comprar la vida de una persona, aproveché para
compartirles lo que estaba pasando en Santa Cruz, Bolivia. Les comenté que habia
estado en el Hospital General y que me habia enterado de que la mayoria de los nifios
con cancer se muere porque no tiene 1 200 dodlares para el diagndstico que deben
hacerles antes de que el gobierno les autorice el tratamiento o la cirugia. j;Como puede
ser posible que por tan poco dinero se mueran tantos nifios?! El auditorio estaba en
silencio total, atento.

Estaba seguro de que algo grandioso iba a suceder, ya que alcanzaba a divisar las
filas de enfrente y me di cuenta de que estaban varios de mis amigos bolivianos que
tenian mucho dinero. Entonces se me ocurrid comentarles que como yo necesitaba
mucho dinero porque al dia siguiente me iba a ir a salvar vidas, que se imaginaran que
tenia una moto BMW nuevecita, con un valor de 30 mil ddlares, y les pregunté que quién
estaria dispuesto a comprarla por s6lo 10 mil dolares; muchos de las filas de enfrente
levantaron la mano, unos hasta con cartera en mano, otros con tarjetas de crédito. Me
dije: “;Wow! Esta es la oportunidad de invitarlos a hacer algo grandioso”, y continué:
“Ahora yo los quiero invitar a que salvemos vidas”, y para que muchos se animaran les
propuse que por cada persona que estuviera dispuesta a regalar 10 mil dolares para salvar
vidas, yo pondria otros 10 mil dolares. Imaginense la cantidad de vidas que podriamos
salvar, y me atrevi a hacerles esta invitacion porque sabia que varios de los ahi presentes
tenian mucho dinero.

Mir¢ a todos los que habian sacado carteras y tarjetas para comprar la moto de 30 mil
a 10 mil y ninguno levant6 la mano, entonces supliqué que por favor levantara la mano
el que estuviera dispuesto a salvar vidas por s6lo 10 mil dolares. Para mi sorpresa nadie
lo hizo, no daba crédito a lo que estaba pasando, por lo que no aguanté y les dije:
“;Salvar vidas tiene mucho mdas valor que una pinche moto! Sefores... jles falta
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mucho!” Se hizo un silencio total.

Finalmente un joven en las filas de atras levanto la mano, pero una mujer a su lado le
sujetd el brazo, €l insistentemente la volvio a levantar y me comentd que admiraba lo
que estaba haciendo y que no le interesaba comprar la moto pero si queria regalar 10 mil
dolares para comprar vidas. Le pregunté su nombre y me dijo que se llamaba Pedro
Escobar Foyarin; de inmediato relacioné el apellido con el de Pablo Escobar —qué
traicionera puede ser la mente e inmediatamente desconectarte del dinero—. Pero
cuando me dijo que era constructor y que queria ayudar lo relacioné con unos
constructores Foyarin de Bolivia que yo conocia, entonces supe de qué familia venia.

Todos se quedaron asombrados, y desde mi perspectiva, apenados. Fue ahi cuando
pensé que mis amigos de mucho dinero iban a recapacitar, pedi un aplauso para €l y les
volvi a hacer la invitacion: “;Alguien mas quiere unirse a esta noble causa?” Todos
aplaudieron y luego se hizo un silencio total, nadie mas levantd la mano. Algunos
estaban indecisos, pero finalmente nadie mas se unid a nuestra causa; decepcionado, me
retiré del escenario.

En el lobby del teatro, mientras me dirigia a la salida acompanado de Vero y parte
del staff, me detuve a saludar a unas personas, y un joven de nombre Andrés se acerco a
mi y me dijo: “Me encanté tu conferencia. jQué pena! Fijate que desafortunadamente no
tengo los 10 mil dodlares, pero queria ver si podia regalar aunque sea 5 mil”. El 4nimo me
regresO de inmediato. Segundos después me abordaron dos chicas, Greisy y Claudia, y
me dijeron que no tenian todo lo que quisieran regalar, pero que podian dar 2 500
ddlares, ;crees que podamos participar? La felicidad se me evidenciaba; los invité a que
al dia siguiente me acompanaran a salvar vidas.
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iDe quien menos esperas mas recibiras!

PARA REFLEXIONAR:

Haber logrado tu propdsito y cumplido tus metas te da la oportunidad de ayudar a otras
personas, de hacer cosas maravillosas; imaginate todo lo que podrias hacer y ayudar. Si
tienes la oportunidad hazlo, porque esto es increible. Aprendamos del caso de Melinda y
Bill Gates, quien de ser el hombre mas rico del mundo dej6 de serlo porque don6é mas de
la mitad de su fortuna, sin embargo, afios después volvid a ser uno de los hombres mas
ricos del mundo, eso es estar conectado totalmente con el universo y ser una persona
prospera, digno de admiracion y respeto. El legado que esta gran pareja dejara en nuestra
historia no tiene precedente.

Cuando careces de algo y luego lo tienes, tiendes a ser candidato de la avaricia, y ésta
se puede convertir en un patron que te domina, por eso es de suma importancia que
trabajes en tu ser, en eliminar esa mente pobre, en limpiar todos esos rencores,
resentimientos y pensamientos negativos hacia el dinero, para que una vez que logres tu
proposito conectes con el universo y el dinero fluya y nunca te haga falta. Si crees que la
avaricia te puede dar felicidad, eso es falso, porque cuando el sentimiento falso de
felicidad desaparece la necesidad de la verdadera felicidad estara presente.

Qué bien que logres tu propdsito y puedas conectarte con el universo y generar la
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riqueza deseada, pero seria maravilloso que pudieras compartir tu riqueza con el
universo; ésa es la ecuacion perfecta, ti le pides al universo y el universo proveera para
ti, para los tuyos y para que compartas una y otra vez, eso es lo que significa ser una
persona prospera y estar agradecido con el universo.

No tengas miedo a renunciar
a lo bueno para ir por lo grande.

JOHN D. ROCKEFELLER
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SE PUEDEN HACER COSAS MARAVILLOSAS
CON EL DINERO, COSAS QUE IMPACTEN
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A pesar de las personas maravillosas que se unieron a esta noble causa, no podia dejar de
pensar que ninguno de los mas pudientes conocidos mios hubiera podido dejar de
considerar el dinero como dinero y ver las cosas maravillosas que se pueden hacer con
¢l, como cambiar el mundo; no se daban cuenta de que en verdad podian ser prosperos
en todo el sentido de la palabra.

Visitamos el hospital, tal y como habiamos acordado. En un recorrido por las
habitaciones nos encontramos con un nifio bastante enfermo de céncer. En ese cuarto
estabamos Vero, la enfermera y yo; sin percatarnos salié de debajo de la cama un sefior,
que parecia un campesino, era el papa del nifio enfermo. La enfermera nos explico que
ahi dormia el papd, ya que el hospital no contaba con camas extra. El sefior se veia
demacrado y raquitico, y no era para menos, llevaba tres meses durmiendo debajo de la
cama y en el hospital solo les permitian darle una comida al dia. Saqué un billete de 100
dolares y se lo entregué al sefior, quien lo agarrd, lo vio y me lo regres6 con cara de
fastidio. Le pregunté a la enfermera que qué le pasaba al sefior y me explico que solo
hablaba guarani y que no conocia ese billete, y por lo tanto no tenia valor para ¢l. Le
pedi que le explicara en guarani que, una vez que lo cambiara, serian como 700
bolivianos, que lo hiciera y que por favor fuera a comer. Le entregué de nuevo el billete
y el sefior lo aceptd, asombrado y con la cara llena de felicidad.

Después del recorrido por el hospital nos reunimos con el doctor encargado del
programa para informarle que ya habiamos recaudado los primeros 27 mil ddlares para
salvar vidas —la cantidad que inicialmente teniamos para empezar a pagar diagndsticos
—. El doctor no daba crédito a que en menos de 24 horas hubiéramos podido reunir esa
suma, lo que para ¢l era grandioso, aunque para mi era minimo, ya que solo salvamos 22
vidas de inicio. Le pedimos que se encargara de hacer el trabajo correspondiente y
nosotros hariamos nuestra parte para seguir ayudando.

Asi fue como con un grupo de personas maravillosas que dieron sin pedir nada a
cambio y un gran grupo de voluntarios iniciamos la fundacion Compra felicidad con
dinero, donde le ensefiamos a la gente que si se puede comprar la felicidad. Este es un
gjercicio que yo puse en practica y que me ayudo a eliminar esa mente pobre.

Mientras continuabamos con nuestra labor social, en las comunas de Medellin di una
platica al aire libre a cientos de personas que se habian reunido en el area de la plaza; nos
juntamos para ayudarle a la gente, regaldndole dinero e iluminando rostros de felicidad.

A la par de que lograbamos grandes avances también llegaban golpes muy duros,
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como ¢l de ese dia cuando me enteré de que el nifio con cancer que habiamos conocido
en el hospital general de Santa Cruz, Bolivia, se habia escapado con su papa. Se le
comunico a las autoridades, pero fue inttil, el papa ya se lo habia llevado lejos del
hospital. La preocupacion principal del doctor era que si no intervenian al nifio en los
proximos dias, lo mas seguro era que falleciera.

Mi tristeza era evidente y lo Gnico que pasaba por mi cabeza era: “;Sera que por mis
100 délares se perderia una vida?”

Soy humano, también rio y lloro, y a veces no puedo impedir sentirme afectado por
las acciones de los demas, sin embargo, sé que hice lo correcto y nuestro enfoque era
salvar muchas vidas mas. No puedo ser responsable por las acciones de los demas, pero
si por las mias.

Con varias embajadas BiiA Lab en diferentes partes de Latinoameérica, siempre me
he dado a la tarea de visitarlas y de darles las herramientas necesarias, como todas las
que he utilizado para transformar esa actitud de mente pobre y ayudar al mayor nimero
de personas a hacer lo mismo, porque todos se merecen lo que crean merecer y todos lo
pueden lograr.

Solo puedes ser responsable de tus actos
y no de los actos de los demas.

127



PARA REFLEXIONAR:

La ley de la atraccion consiste en que asi como se tienen ciertos pensamientos,
realizamos ciertas acciones y se genera una frecuencia que se envia al universo. Lo
mismo ocurre cuando das las cosas, cuando lo hagas, hazlo de corazon, pero no sélo eso,
todo lo que pienses, actues, pidas y des, hazlo deseando siempre el bien a la humanidad.
Hay que ser congruentes con las actitudes, pues haciendo cosas buenas atraerds cosas
buenas, solo asi funciona, asi es como se nos devuelve todo y mas bajo esa misma
frecuencia, de lo contrario atraes el fracaso y mantienes una mente pobre.

Al emprender una labor, lo ideal es que todos se contagien con la misma emocion; es
dificil, pero no imposible, si lo suefas y lo visualizas, lo lograras. No todos tendran la
misma conviccion, no todos estaran en la misma situacion para apoyar, pero el momento
de cumplir tu suefio llegara, cuando las personas correctas se hayan unido para llevar a
cabo este emprendimiento. Esto es parte de una extraordinaria terapia para uno, eliminar
esa mente pobre y recordar que es bonito recibir, pero es mucho més hermoso dar.

No te equivoques, no pienses en dar lo que no tienes, primero tienes que estar bien, y
una vez que logres tu proposito y cumplas con tus compromisos, comparte con el
universo lo que puedas y sientas de corazon sin que te afecte en nada.

Cada quien es responsable de sus actos, ti no puedes ni debes sentirte responsable
por los actos de los demas. Lo que hay que entender, y que no todas las personas
entienden, es la definicion de la ley de la atraccidn; si fuera asi, sobrarian personas para
cada labor.

El dinero es maravilloso, como pudimos constatar, se pueden salvar vidas, se puede
comprar felicidad. Una vez que logres tus propositos no te olvides de que el universo lo
ha puesto a tu alcance, por supuesto gracias a tu esfuerzo y trabajo, pero una vez que
entiendas la ley de la atraccion y practiques su funcionalidad, descubriras las maravillas
que tiene el universo reservadas para ti.

Diviértete. El juego es mucho mads
divertido cuando intentas hacer mds que
simplemente ganar dinero.

ToNy HSIEH
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LA PERSEVERANCIA TE AYUDARA
A LOGRAR TODOS TUS OBJETIVOS
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De nuevo en las comunas de Medellin todo nuestro equipo de trabajo se encontraba
ayudando, mientras regaldbamos carpas grandes y repartiamos comida para todos los
presentes y los que seguian llegando. De nuevo me ganaba la emocion; decidi buscar
unas escaleras y aislarme un poco de la gente para pensar como avanzar mas rapido,
porque veia tanta gente con necesidades y que por mucho que haciamos, a veces no era
suficiente, pero si indiscutiblemente necesario, muy necesario. Ese dia me gano el
sentimiento, mis ojos estaban llenos de lagrimas hasta que un nifio interrumpidé mi
tristeza. Se acercd a mi y me preguntd que por qué lloraba si todos estaban contentos; lo
unico que pensaba yo era que podia haber hecho mas y no lo hice.

A pesar de todo lo que hacia, yo era mi mejor critico y el mas exigente, y me quedaba
claro que aunque a veces sentia que no habia hecho suficiente, me hubiera sentido peor
de no haber hecho nada. Hacer y ayudar siempre es importante.

Mientras creas que te lo mereces, nunca lo dudes, y seas una buena persona y todo lo
que emprendas lo hagas con pasion, lograras todos y cada uno de tus objetivos. El dinero
es maravilloso y mas cuando lo tienes para ayudar a los menos afortunados; si puedes
hazlo de corazon y regélalo sin pedir nada a cambio.

Aunque ya me he dedicado a comprar felicidad, me falta mucho por hacer y lograr.
He sido emprendedor, fundador de BiiA Lab, soy especialista en neuromarketing,
conferencista, autor de los bestsellers Estamos ciegos, Véndele a la mente, no a la gente
y Neuro oratoria. Con este nuevo proyecto, Pobre rico millonario, deseo que la gente se
quite esa actitud de mente pobre y se convierta en una persona millonaria, pero no so6lo
respecto al dinero, que sea prdospera en todo.

Durante mis estudios en neurociencia he descubierto que siete de cada 10 latinos son
de mente pobre, y eso se debe a nuestra cultura latina, que siempre nos han dicho que el
ser ambicioso es un defecto; nos han dicho por generaciones que el dinero nos hace
perder amigos, familiares; nos han hecho temerle al dinero; nos obligaron a crecer con
todos estos mitos. Ahora hay que conocer y saber respetar el cddigo de la mente
millonaria. Hay que educarnos para dejar de tener una actitud de mente pobre. Los invito
a que empiecen a acumular riqueza, pero riqueza prospera.

Ahora que s¢ como funciona la mente me hago mi propia terapia. Me evaluo a diario;
hago algo unico todos los dias, algo que me recuerde que debo ser prospero, no so6lo
millonario, sino préspero en todo, abundante todos los dias de mi vida, simplemente
porque me lo merezco, porque todo lo que doy, lo entrego sin pedir nada a cambio y asi
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es como pasé de ser un “pobre rico”, a ser un “rico millonario”, un ser préspero en todo
sentido... jAsi que los invito a ser cada dia mejores seres humanos!
R

PARA REFLEXIONAR:

El mundo necesita tanta ayuda que es facil pensar que el granito de arena que uno pueda
aportar no es suficiente, pero la realidad es que si con ese apoyo le das felicidad a
alguien, ya estas haciendo un aporte significativo para mejorar nuestro mundo.

Si de cada 10 personas tres fueran guerreros sin mente pobre y convertidos realmente
en seres conectados con el universo, riqueza y éxito, esas tres personas tendrian el poder
de 300, ¢ésa es la fuerza de aquellos que estan en esa frecuencia, el problema es que
nuestra sociedad requiere de un mayor numero de guerreros préosperos dispuestos a
cambiar este mundo, a dar sin pedir nada a cambio, a comprar felicidad como si no
hubiera manana.

Cuando llegues a cumplir tus propositos y estés en la capacidad de hacer algo por
cambiar el mundo, hazlo y te daras cuenta de lo gratificante que es el dar sin pedir nada a
cambio.

Cambiemos el mundo juntos, hagamos algo por €l, que nos vio nacer, que nos ha
dado tanto y no le hemos retribuido. Mientras cada dia haya un mayor numero de
personas con pensamientos de riqueza y éxito, menores serdn los problemas del mundo.

La mejor recompensa de convertirte
en millonario no es la cantidad de
dinero que ganes, es la clase de persona
en la que te tienes que convertir

para llegar a serlo.

JIM RoHN
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Jurgen Klari¢ y Jorge Cano planeando
la pelicula Pobre rico millonario en
una de las avenidas de Nueva York
en los estudios 20th Century Fox en

Hollywood, California.

Toda historia es poderosa, todo estriba
en como la cuentes.

Jorge CAnO
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Este libro te dara las herramientas necesarias para lograr tus propositos en el
menor tiempo posible, cualesquiera que sean, porque la informacion que brinda es
parte esencial de la ecuacion de la riqueza y el éxito.

MIETCl Esta es la increible historia basada en la vida de Jirgen Klari¢, quien

POBRE

desde que tenia 10 afios mostrd6 un gran interés por ser emprendedor.
Cuando advirtié que la mayoria de los millonarios eran emprendedores,
tomd la resolucion de que ¢l seguiria el mismo camino. Pronto
comprendi6 que era una travesia llena obstaculos, aunque también de
e lccciones y aprendizajes.

— Durante su carrera como uno de los mas reconocidos publicistas de
Latinoamérica se dio cuenta de que aunque facturaba grandes cantidades de dinero no lo
retenia. Descubrio que a pesar de su éxito continuaba con una mente pobre, por lo que
transformarla se convirtid en su reto diario.

Este reto lo llevo a comprender la razén de por qué él y miles de latinos coinciden
con el mismo sentimientos y las mismas creencias. Aprendiendo la manera de pensar de
varios millonarios, apoyandose en terapias y construyendo su propia autoterapia, Jiirgen
descubrid la formula perfecta para transformar esa mente pobre y convertirse no sélo en
un verdadero millonario, sino también en una persona prospera.
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Jiirgen Klari¢ es uno de los tres conferencistas mas exitosos del mundo; imparte mas de
cien conferencias y talleres en 24 paises, en tres continentes diferentes. Es investigador,
empresario social y autor de los bestsellers: Véndele a la mente, no a la gente, Estamos
ciegos 'y Neuro oratoria.

Es el creador de Business & Innovation Institute of America (BiiA), una empresa que
promueve la educacidon alternativa con una plataforma de habla hispana sobre
emprendimiento y aprendizaje que ensefia competencias basicas y habilidades précticas
bajo un método presencial y virtual.

Es fundador de Mindcode International Inc. USA, una empresa dedicada a la
investigacion de mercado y basada en ciencias como la antropologia, la sociologia, la
semidtica y la psicologia. Jirgen ha desarrollado estrategias de venta para varias
empresas a nivel internacional.

Jorge A. Cano es escritor, productor y director de cine, television y medios digitales,
con mas de 33 afios de experiencia; ha colaborado en mas de 2,000 producciones bajo su
direccion. En su trayectoria ha recibido 29 premios internacionales por creacion de
contenido, entre ellos 23 Telly Awards y un Emmy Award por la Academia Nacional de
Artes y Ciencias de los Estados Unidos.

Jorge promueve que hoy en dia se creen y escriban historias que impacten,
empoderen y dejen un mensaje positivo. Consciente de la problematica en Latinoamérica
sobre la falta de conexion con la riqueza y al escuchar como Jiirgen cambiod su mente
pobre, considerd importante escribir sobre ello con la idea de brindarle al lector una
historia fascinante con un gran aprendizaje.
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